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Abstract 

Research Objectives: This study explores electronic sex, or "e-
sex," among couples, focusing on its various forms, types, 
motivations, justifications from the participants, and the 
associated risks. Research Method: The research utilizes a 
descriptive, analytical, and deductive approach to examine this 
contemporary phenomenon within the framework of Sharia law. 
Results: The study concludes that the practice of electronic sex 
between spouses is fundamentally prohibited due to the inherent 
dangers and ethical issues that contradict the core objectives of 
Sharia. Findings and Implications: The findings suggest that 
permission for such practices is granted only in specific cases and 
under strict supervision. This implies that exceptions can be made, 
but they must adhere to strict parameters. Conclusion: The 
primary purpose of marriage in Sharia law is to foster deep 
enjoyment between spouses. However, contemporary practices 
like electronic sex generally violate Sharia principles unless 
strictly controlled under necessary conditions. Contribution: This 
research enhances Sharia jurisprudence by examining new forms 
of marital relationships that have emerged during the 
contemporary information revolution, thereby providing legal 
guidance on issues previously unaddressed within Islamic law. 
Limitations and Suggestions: The study acknowledges that 
failure to adhere to the required controls necessitates 
consideration of the alternative solutions proposed. It also 
suggests further exploration of these alternatives and their 
implementation within a Sharia-compliant framework. 
 

 ملخص 

"  :أهداف البحث ي
ون  ، أو "الجنس الإلكتر ي

ون  تستكشف هذه الدراسة الجنس الإلكتر
المشاركي     من  راته  ومتر ودوافعه  وأنواعه  أشكاله  على  كت   

التر مع  الأزواج،  بي   
به المرتبطة  البحث .والمخاطر  ي  :منهجية 

الوصف  المنهج  البحث  استخدم 
يعة الإسلامية ي إطار الشر

 .والتحليلىي والاستنباطي لدراسة هذه الظاهرة المعاصرة ف 
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Introduction 

ي   الزواج  مقاصد   أهم  من  الجنسية  العملية  وتعتتر 
ية   غن    لا   فطرية  حاجة   وهي   الإسلام،  ف    من  يتحقق  عنها،  للبشر

بْطها   أحكامها   بيان  على  الفقهاء  حرص  فقد   لذا   النسل،  وانتشار   الأسرة  بناء  خلالها 
َ
ان  وض ع،  بمت     الحياء  يمنعهم  أن  دون   الشر

ي   الخوض  من
 يستحب   وما   يحرم،   وما   منها   يحل  ما   الزوجية،  الجنسية  للممارسات   المختلفة  الصور   حكم   وبيان   تفاصيلها،  ف 

عية لمقاصدها  ومبيني    الفقهية لقواعدها  مؤصلي    يكره، وما  ومع الانفتاح الكبت  الذي يشهده العالم اليوم، والثورة    . الشر
ي ميدان الاتصالات وتقنيات التواصل بي   الناس، ظهرت طرق حديثة للتواصل الجنسي وإشباع المتعة 

التكنولوجيا الهائلة ف 
،  بي   الزوجي   لم تكن معروفة من قبل، لم يتعرض لها الفقهاء القدامى، لأنها وليدة العصر الحديث والت ي قدم التكنولوجر

ي 
 فقهيًا.  حالها كحال مختلف القضايا المعاصرة النر

ا
ا وتأصيلً

ً
  تحتاج بحث

باسم ) ما يعرف  التقنية  الثورة  إفرازات    وكان أحد هذه الصور والذي هو من 
ون  الجنس الإلكتر ( بي    ممارسة 

، حيث تتم العلاقة الجنسية من بدايتها إلى نهايتها عتر برامج الاتصال الحديثة، كالهاتف النقال، أو الحاسوب،   الزوجي  
ا المتصلة بالحاسوب   ي التواصل، ابتداء من الكتابة، إلى ما تقدمه الكامت 

مة ف 
َ
وتختلف العملية حسب تطور التقنية المستخد

ة، والصور الشخصية، وقد تصل  والمايك من إمكانية رؤية وس ماع الآخر، وتشمل مختلف الممارسات كتبادل الجمل المثت 
إلى التعري وعرض أجزاء من الجسد، قصد تقريب العملية الجنسية إلى الواقعية، دون الوصول إلى الملامسة الجسدية 

ونية(.  ي هي غت  ممكنة عتر الشبكة الإلكتر
  )النر

رات  ومتمسك  لها،  مؤيد   بي     ما   الممارسة،   هذه   حول  النظر   وجهات  تعددت   وقد  عية  بمتر  اجتماعية،   أو   سرر
ي  ها   لما   لاستخدامها   ومعارض عي  الحكم  معرفة  إلى  ماسة  الحاجة  جعل  الذي  الأمر   ومحظورات،  مخاطر   من  يعتر

  لهذه   الشر
 عتر   الجنسية  العملية  ممارسة   تعتتر   هل:  هو   عليه  الإجابة  البحث  هذا   يحاول   الذي   الرئيسي   فالسؤال  وعليه . الممارسة
ي  وتدخل مباحة الحديثة  الاتصال وسائل

   لا؟ أم الحلال، المتعة  ف 
  : ي

 ويتفرع عن هذا السؤال الرئيسي عدد من الأسئلة الفرعية، وهي على النحو الآنر
، تاريخه، صوره، أسبابه؟ ي

ون  ي ومخاطره؟  ما المقصود بالجنس الإلكتر
ون  رات ممارسة الجنس الإلكتر ما  ما متر

عية؟ عي لهذه الممارسة وما ضوابطها الشر
 الحكم الشر

ي وسيهدف البحث إلى 
ون  استجلاء الجوانب المتعلقة بهذا الموضوع، من خلال التعريف بمفهوم الجنس الإلكتر

توضيح   من خلال  ومناقشتها  الممارسة،  بهذه  الأزواج  بعض  رات قيام  متر استعراض  ثم  وأسبابه،  وتاريخه  وبيان صوره 
ا الضوابط  واستخلاص  فيها  ع  الشر حكم  استنباط  ثم  وتلابسها،  تكتنفها  ي 

النر بأقوال  المخاطر  ين  مستنت  عية،  لشر
ي الفتاوى المعاصرة. 

ي المجال الأسري، وما ورد ف 
 المتخصصي   ف 

ت   ا وانتشر
ً
س الناس بها حديث وتظهر أهمية هذا البحث بكونه يعالج قضية لم تكن معروفة للفقهاء القدامى، تلبَّ

مة منها، بالإضافة لخطورة الموضوع وارتباطه الوثيق بأحكام خاصة وحساسة متعلقة   بي   مختلف الأوساط حنر الملتر 
اول تغطية فراغ علمي )فلم نجد حسب اطلاعنا( من تناول هذا  بالعورات والأعراض والأبضاع والأسرة، كما أن البحث يح

الصوتية،   أم  المكتوبة  منها  سواء  الشابكة،  عتر  المتناثرة  الفتاوى  بعض  إلا  اللهم   ، الفقهي والتأصيل  بالبحث  الموضوع 

ي بي   الزوجي   محرمة من  :النتائج 
ون  خلصت الدراسة إلى أن ممارسة الجنس الإلكتر

حيث الأصل لما تنطوي عليه من مخاطر ومشكلات أخلاقية تتعارض مع المقاصد  
يعة للشر والتداعيات  .الأساسية  هذه  :النتائج  بمثل  الإذن  أن  إلى  النتائج  تشت  

ي أنه يمكن  
ي حالات محددة وتحت رقابة صارمة. وهذا يعن 

الممارسات لا يمنح إلا ف 
م بمعايت  صارمة  

الغرض الأساسي من   :الخاتمة .منح استثناءات، ولكن يجب أن تلتر
. ومع ذلك،   يعة الإسلامية هو تعزيز الاستمتاع العميق بي   الزوجي   ي الشر

الزواج ف 
يعة   ي تخالف بشكل عام مبادئ الشر

ون  فإن الممارسات المعاصرة مثل الجنس الإلكتر
وريةالإ  وط صر  يعزز هذا البحث الفقه   :المساهمة  .سلامية ما لم تكن مضبوطة بشر

ي ظل  
ي ظهرت ف 

عي من خلال دراسة الأشكال الجديدة للعلاقات الزوجية النر
الشر

يتم   لم  قضايا  ي 
ف  عية  سرر توجيهات  تقديم  وبالتالىي  المعاصرة،  المعلوماتية  الثورة 

يعة الإسلامية ي الشر
حات .التطرق إليها من قبل ف  تقر الدراسة بأن   :القيود والمقتر

حة. كما   المقتر البديلة  الحلول  ي 
ف  النظر  يستلزم  المطلوبة  بالضوابط  ام  الالتر  عدم 

ي إطار متوافق مع  
البدائل وتنفيذها ف   من الاستكشاف لهذه 

ً
الدراسة مزيدا ح  تقتر
يعة الإسلامية  .الشر
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عي لهذه الممارسة، وأثرها على ما يستجد من صور وممارسات مرتبطة. 
 فأضحت الحاجة ملحة لمعرفة الحكم الشر

Method 

  اعتمد البحث  
( وصور تطبيقه، ومصدره،  المنهج الوصف  ي

ون  ، والذي يقوم على وصف وتعريف )الجنس الإلكتر
، والأدلة  للمنهج التحليل  بالإضافة   وأسباب ممارسته.  ي بي   الزوجي  

ون  رات ومخاطر الجنس الإلكتر ، من خلال سرد متر
ي تشهد لها ومناقشتها وتفنيدها. 

ي النهاية   النر
، وذلك باستخلاص الحكم الفقهي مما سبق والعودة  المنهج الاستنباط  ثم ف 

عية والقواعد والضوابط لاستنباط الحكم الراجح.   للأصول الشر

 الدراسات السابقة: 

الزوجية  العلاقة  لموضوع  تتطرق  أو مسائل  القديمة والحديثة من مباحث  المؤلفات  ف من 
َّ
يكاد يخلو مؤل لا 

وأحكامها الفقهية من مختلف الجوانب، لكننا لم نقف )فيما اطلعنا عليه( من بحوث علمية ورسائل أكاديمية، من أفرد  
ي بي   الزوجي   ببحث فقهي مت

ون  عية،  موضوع ممارسة الجنس الإلكتر  أو فتوى سرر
ا
كامل، وما وجدناه لا يعدو كونه مقالً
عية والفقهية مع مناقشة الأدلة والرد عليها.   تفتقر للإحاطة بمختلف جوانب الموضوع من الناحية الشر

ي الأمور العامة للعلاقة الزوجية وضوابطها، من كتب أو أبحاث أو رسائل علمية لم  
ا مما كتب ف  ً وقد استفدنا كثت 

ي  
ي نهاية البحث. وبالإضافة إلى ذلك فإن هناك بعض الدراسات النر

ي ثبت المراجع ف 
تها، لكننا ذكرناها ف  نشر إليها هنا لكتر

ما، بعضها  ي جزئية 
الدراسة ف  ي مع هذه 

ي على سبيل   تلتفر
يأنر أهمها فيما  نذكر   ، أو نفسي اجتماعي تربوي  فقهي وبعضها 

 التمثيل لا الإحاطة، مبتدئي   بالأحدث: 
  :   الفقه الإسلام 

 
ي بن ياسي    وسائل الاتصال الحديثة وأثرها عل أحكام العلاقة بي   الجنسي   ف محمد العرنر

الجزائر، تحدث فيه عن علاقة  2021،  ببوش ي 
العلوم الإسلامية ف  ي معهد 

م، وهو كتاب أصله رسالة دكتوراة قدمت ف 
اتها وأنواعها وأساليب التواصل   ا تعريف وسائل التواصل الحديثة وممت  

ً
الرجل بالمرأة عتر وسائل التواصل الحديثة، مبين

ي مراعاتها، ولكن موضوعه كان عامًا  فيها ودرجة الخصوصية وأثر ما سبق على الأحكام الفقهي
ي ينبغ 

ة، وبي   الضوابط النر
ت مالية،  معاملات  طلاق،  زواج،  تعارف،  خطبة،  )عمل،  التواصل  أنواع  اختلاف  على  الجنسي    بي    عليم،  للتواصل 

ي جزئية بسيطة وهي التواصل بي   الزوجي   عتر وسائل التواصل، وقد أفرد له عدة  
صداقة..(، وهو يتقاطع مع بحثنا ف 

 صفحات، بعرض سري    ع ودقيق، دون أدلة أو مناقشات فقهية. 
دراسة ميدانية على عينة من طلبة قسم العلوم الإنسانية: وسائل الإعلام المرئية والسلوكات الجنسية الشاذة:  

، جامعة ابن خلدون، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية،   حمدي نور الهدى، حورية نورة، حمايد حليمة، رسالة ماجستت 
ي تكوين القيم والميول   م، الجزائر. 2021  -2020

ي أثر وسائل الإعلام والدور الذي تلعبه ف 
اهتمت هذه الدراسة بالبحث ف 

ي نشر السلوكيات الجنسية الشاذة وسط فئة الشباب، وخاصة الوسط  
والتوجهات تجاه الممارسات الجنسية، وأثرها ف 

ي نشر هذه الممارسات، واهتمت بالتعريف بوس
، وبينت أثر التقليد ف  يح مفهوم السلوك  ائل الإعلام المرئية، وتوضالجامغي
 الجنسي الشاذ وأهم أنواعه. 

: أنها تعن    ي
، الأول: كونها دراسة اجتماعية لا فقهية، والثان  وموضوع هذه الدراسة يختلف عن دراستنا من طرفي  

ي هي وسائل إيصال المعلومة بالصوت والصورة )كالتلفزيون والإعلانات الطرقية واليوتيوب  
بأثر وسائل الإعلام المرئية والنر

ها(، وليس برامج الاتصال الاجتماعي بي     الناس، كما أنها تذكر السلوكيات الجنسية الشاذة بشكل عام، لا ما يخص  وغت 
 العلاقة بي   الأزواج. 

عية   تاريخه، صوره، أحكامه الفقهية، دراسة شر
ون  : ياسي   بن كرامة الله مخدوم، الحوار والتواصل الإلكتر

ا حكم التواصل  2018،  3ط
ً
، مبين ي

ون  م، اهتم البحث بدراسة المسائل الفقهية المتعلقة بالتواصل الإلكتر
ّ
م، بحث محك

، وحكم التعارف من أجل الزواج، ومناقشة القضايا المتعلقة   ، وحكم التعارف وتكوين الصداقات بي   الجنسي   بي   الجنسي  
، كله عتر المواقع  بالعلاقات الزو  عية، وحكم القذف والسب والتشهت  جية وأوضاعها، وحكم التصويت على الأحكام الشر

ونية المختلفة، لكنه لم يتعرض بشكل مباسرر لموضوع بحثنا.   الإلكتر
 :   من منظور فقه 

ون  عية، نوف بنت محمد   التواصل الاجتماع  الإلكتر ي الأحكام والضوابط والآثار الشر
دراسة ف 

  ، ي الفقه الإسلامىي
ي عتر   م. 2016المسما، أصله رسالة ماجستت  ف 

ون  عنيت الدراسة بالحديث حول حكم التواصل الإلكتر
الشابكة، من مختلف أطرافه وعلاقاته، الاجتماعية، والمالية، والعلمية، والتعليمية، مبتدئة بتعريفه وبيان أنواعه وبرامجه، 

، المرأة والرجل، الأسالي ب المكتوبة والمسموعة  مع بيان الحكم الفقهي وضوابطه، وهي دراسة عامة شملت الكبت  والصغت 
ي تعرض لها ب

تبة على ذلك، ولم تتعرض للجزئية النر عية المتر  حثنا بشكل خاص. والمرئية، وبيان الآثار الشر
 :  

اض  ى، رحاب محمد   العلاقات الجنسية داخل العالم الافتر دراسة ميدانية على عينة من الشباب بالقاهرة الكتر
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الممارسات   على  التعرف  إلى  البحث  يهدف  والسلوكية،  الاجتماعية  للعلوم  المصرية  المجلة  الخالق،  عبد  الحي  عبد 
ار  ي تتم، والأصر 

ي دفعت إليها، ومعرفة الأشكال والممارسات النر
، والأسباب النر ي

اض  والسلوكيات الجنسية داخل العالم الافتر
هم،  الناتجة عنها على الفرد والمجتمع، يختلف عن   بحثنا أنه يتحدث عن العلاقات العامة بي   الشباب من الأزواج أو غت 

 وهي دراسة اجتماعية لا فقهية. 
بي    الشابكة  ي جزئيات معينة، كالتواصل عتر 

بحثنا ف  تتقاطع مع  السابقة وإن كانت  الدراسات  أن  وهكذا نجد 
العلاقة   بحثنا )ممارسة  تناولها  ي 

النر الجزئية  أن  المطروحة، إلا  عي على اختلاف الصور 
، وحدوده، وحكمه الشر الجنسي  

ي أي بحث من الأبحاث  الجنسية بي   الزوجي   عتر الشابكة(، لم نجدها مدروسة بش 
كل فقهي موسع، مع الأدلة والنقاش، ف 

ي بضع صفحات سريعة، بدون أدلة ولا نقاش، كما أن هذا البحث تعرض  
ي الدراسة الأولى ف 

المذكورة، اللهم إلا ما كان ف 
عية والنفسية  ، من النواجي الشر ي بي   الزوجي  

ون  رات ومخاطر ممارسة الجنس الإلكتر والاجتماعية  باستفاضة وتوسع لمتر
ي وآلية عمله، الموضوع الذي توسعت فيه الدراسة   والتقنية. 

ان  كما أننا استفدنا من الدراسة الأولى فيما يتعلق بالأمن السيتر
 .   بشكل كبت 

Result and Discussion 

 المبحث الأول

ي )التعريف والوسائل والأنواع والنشأة والأسباب(
ون  يتناول هذا المبحث التعريف بفكرة )الجنس  و   الجنس الإلكتر

(، وبيان صورته التطبيقية، وأنواعه، وخصائصه، والأسباب الدافعة لممارسته.  ي
ون   الإلكتر

 المطلب الأول: 

  ووسائله:  
ون   تعريف الجنس الإلكتر

ونية وما يرتبط بها من برامج الاتصال   ي ونشأة الشبكة الإلكتر
هذا المصطلح حديث النشأة، مرتبط بالتطور التقن 

ا من الباحثي   عرفه أو ذكره، ولذا نعرفه بما وصلنا من طريقة ممارسته من خلال كلام المستفتي   
ً
الحديثة، ولم نجد أحد

 :  والسائلي  

 :  
ون  ونية، بواسطة الكتابة النصية أو الصوت   الجنس الإلكتر هو ممارسة جنسية، تتم عتر برامج الاتصال الإلكتر

، من أجل الوصول إلى الإحساس بالنشوة وإشباع الرغبة الجنسية، وغالبًا  
ا
ا أو مسجلً ً أو الفيديو، سواء أكان التواصل مباسرر

افق بعرض أجزاء من الجسد، وكشف العورات، والكلام الفاح ش، وإرسال الصور الشخصية، وقد يرافقها مشاهدة  ما يتر
 .2صور وأفلام إباحية غت  شخصية، وتنتهي بممارسة الاستمناء غالبًا 

وقد عرفته موسوعة ويكيبديا بأنه: "عبارة عن عملية تتم بي   فردين عتر وسائل الاتصال المتوافرة عتر شبكة 
ونية، ويعتتر من أنواع  

، أو الصور، والرسائل الجنسية، وغرف الدردشة، والمواقع الإلكتر ي
ون  يد الإلكتر نت، مثل: التر الإنتر

 " التخيلىي .   3الجنس  ي
الهاتف  والجنس   ، ي

اض  الافتر الجنس  أيضا  يسم  الجنس   وقد  ممارسة  عند  المستخدمة  الوسائل 
ي 
ون  :  4:الإلكتر ي لا بد منها، وهي

ي )حاسب، هاتف محمول،   وتتطلب هذه الممارسة مجموعة من الوسائل النر
ون  جهاز إلكتر

ا غالبًا.  به كامت  نت متصلة وفعالة.  تاب( متصل  إنتر المرسِل والمستقبِل،   شبكة  بي    التفاعل  إمكانية  تتيح  برامج اتصال 
 بمختلف أنواعه: )واتس أب، إيمو، زوم، تلغرام....(. 

 : ي
ون  ي التأكيد عليه أن الجنس الإلكتر

 الأمر المهم والذي ينبغ 
يائية.  اضية لا حقيقية فت  

اللمس والشم والتذوق.  علاقة افتر الحواس كالسمع والنظر، دون   تعمل فيها بعض 
ي متصل بالشابكة يستطيع القيام بها،  

ون  ي متناول الجميع: فأي شخص لديه جهاز إلكتر
سهلة واقتصادية لا كلفة فيها وف 

ي أي زمان وأي مكان، فهي تقرب البعيد. 
ي أساليبها وبرامجها واحتمالية ظهور أساليب جديدة   ف 

التطور الهائل والشي    ع ف 

 
 

 للعلوم المصرية المجلة الافتراضي، العالم داخل الجنسية العلاقات الخالق، عبد رحاب :ينظر2
  .بعدها فما 235 :ص ،7 عدد م،2023 والسلوكية،  الاجتماعية

 .https://n9.cl/mq8py. الإنترنت  عبر  جنس ). م2016( ويكبيديا :ينظر 3
 في  الجنسين بين العلاقة أحكام على وأثرها الحديثة الاتصال وسائل ببوش، العربي محمد :ينظر 4

 .41:ص ،)م2021 الأصالة، شركة: الجزائر( الإسلامي،  الفقه
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 ليست معروفة الآن. 

 :  
 المطلب الثان 

 :  
ون   أساليب ممارسة الجنس الإلكتر

.   الكتابة:  تبادل الكلام  التفاعل بالصوت:  تبادل الكلام الجنسي مكتوبًا، عتر تطبيقات وبرامج الاتصال الاجتماعي
، إما بشكل مباسرر بحيث يزول الصوت بانتهاء المكالمة ولا يحفظ، أو عن   الجنسي صوتيًا عتر برامج الاتصال الاجتماعي

ا به حنر بعد انتهاء المحادثة. 
ً
ي مسجل يبفر محتفظ

:   طريق مقطع صونر  
ممارسة العلاقة الجنسية، بالصوت  التفاعل المرن 

ا، وإبراز المفاتن وأعضاء الجسم، وقد يصل الأمر   ، من خلال الظهور أمام الكامت  والصورة عتر برامج الاتصال الاجتماعي
لكشف العورات، مع المشاركة الكلامية، وربما إرسال الصور الشخصية أو الإباحية، ويكون التواصل إما بشكل مباسرر بحيث 

ا به حنر بعد انتهاء المحادثة. بانتهاء المكالمة ولا يحفظ الفيديو، أو عن طريق مقطع فيديو مينتهي 
ً
 سجل يبفر محتفظ

 المطلب الثالث: 

  وأسباب انتشاره 
ون   نشأة الجنس الإلكتر

ت بعد الانفتاح الإعلامىي على الثقافات 
ي مجتمعاتنا العربية والإسلامية، وإنما انتشر

هذه الممارسة لم تكن شائعة ف 
ي العلاقة 

ي الغرب يبحثون عن كل سبيل إلى المتعة واللذة حنر أضحت هي المحور الأساسي ف 
الغربية؛ حيث إن الناس ف 

ي الحياة كلها 
 .5الجنسية، بل وف 

، ولعل من أهم أسباب ذلك:  ت إلى الزوجي  
َّ
، لكنها ما لبثت أن تعد

ا
 وقد بدأت هذه الممارسة بي   غت  الأزواج أولً

ورة:  بسبب سفر الزوج أو الزوجة إلى بلد آخر، سعيًا وراء الرزق، أو هروبًا من بطش حاكم، أو للدراسة وطلب   الحاجة والض 
ة.  وإطلاق العنان للغرائز    ضعف التقوى   العلم، أو لمعالجة مرض، وما يتبع ذلك من استحالة العلاقة الجنسية المباسرر

 . ي العلاقة الجنسية، فقد تحصل  الفضول الجنسية، والبحث عن مزيد من المتعة واللذة بي   الزوجي  
والرغبة بالتجديد ف 

ي نفس البلد. 
لزواج، ومن باب الفضول يبدأ  والذي يكون غالبًا قبل ا  الإدمان والتعود:  هذه الممارسة حنر بي   زوجي   ف 

الشخص )غالبًا الذكر( بتجربة هذا النوع من الممارسات، ثم يعتاد عليه، وقد يصل للإدمان، فيطبقه مع الطرف الآخر  
ي بلد واحد دون حاجة أو سفر. 

 ولو كانا ف 
ا
كل جديد يأتينا من الغرب: حيث إن هذه الممارسة لم تكن معروفة    تقليد مستقبلً

مواقعه   ومتابعة  الإباحية،  الأفلام  مشاهدة  نتيجة  الغرب  من  جاءتنا  وقد   ، ي والعرنر الإسلامىي  مجتمعنا  ي 
ف  متداولة  ولا 

  الفاسدة. 

  
 المبحث الثان 

مخاطره وبيان  ي 
ون  الإلكتر للجنس  الزوجي    استخدام  رات  العلاقة  متر عن  والسؤال  الحديث  ه  يثت  ما  ظل  ي 

ف 
عية   ي الزوجان بالاعتماد على فهمهم الخاص لبعض الأدلة الشر

الحميمة بي   الزوجي   من حياء وإحراج للبعض، قد يكتف 
ي نطاق المباح 

ي أذهانهم بأن هذه الممارسات تدخل ف 
ي قد توجي ف 

ي يعتمد عليها 6النر
ات النر ي نذكر هذه المتر

، وفيما يأنر
ونفسية،  وطبية،  عية،  )سرر وأخطار  مفاسد  من  الممارسة  هذه  يلابس  ما  ببيان  دلالتها  مناقشة  مع  الأزواج،  بعض 

 واجتماعية(. 
ي يرتضيانها: 

ر الأول: الأدلة العامة على جواز الاستمتاع بي   الزوجي   بالطريقة النر هناك من يرى أن الجنس  المتر
ع على  ، ويجوز للزوجي   الاستمتاع بأي طريقة أو كيفية تخطر ببالهما، ما لم ينص الشر ي هو ممارسة بي   زوجي  

ون  الإلكتر
ي الحيض أو الدبر(

 ، وتمسكوا بعمومات الأدلة المبيحة لذلك، منها:  تحريمها والنهي عنها )كالجماع ف 
م  : قوله تعالى 

ُ
ك
َ
حِلَّ ل

ُ
ا )وَأ ءَ مَّ

ٓ
مۡ( ]النساء: وَرَا

ُ
لِك َٰ
َ
 [. 24ذ

وجه الدلالة: إن لفظ الآية عام )ما(، يدل على إباحة كل ما وراء المحرمات المذكورة قبله، فيشمل كل طريقة أو  
 .  كيفية تحقق الاستمتاع الجنسي

للكيفيات  الحرمة، وليس  ي 
لما عداها ف  الزواج، والحل  ي 

النساء ف  المحرمات من  ي ذكر 
المناقشة: سياق الآية ف 

 
 

 خلال  من زوجته مع الجنس  يمارس  زوج على ترد  قطب هبة). م2015( قطب هبة. د: ينظر5
  https://www.youtube.com/watch?v=oaOEjnq4XTc. اليوتيوب موقع. الإنترنت

 الأدلة  ببعض  التمسك مدعياً الممارسة،  هذه يستخدم من مبررات  هو المبحث هذا في ورد  ما  أغلب6
 النقاش أما  جاءهم،  الذي السؤال نص على  معتمدين بالإباحة المفتون ساقها  أدلة على  اعتمد وربما لها، وفهمه

  .الثالث للمبحث فسنرجئه  الشرعي 
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ي محل البحث. 
ي العملية الجنسية، فليس الدليل ف 

 المختلفة ف 
  ، ي ي العموم من محرمات وكيفيات، فهذا العموم مخصوص ومقيد بأحاديث عن الننر

ء ف  ي
وإن سلمنا دخول كل سر

ي الحديث 
عية   7منها حرمة الجمع بي   المرأة وعمتها أو خالتها المذكور ف  ، وكذلك يخصص عمومها بالقواعد والضوابط الشر

ي المبحث الثالث. 
ي ف 
ي ستأنر

 العامة، والنر
مۡ  
ُ
ك
ُ
ؤ
ٓ
 قوله تعالى: )نِسَا

ٞ
 (حَرۡث

ۡۖ
مۡ
ُ
ت
ۡ
َٰ شِئ

َّ ن 
َ
مۡ أ
ُ
ك
َ
 حَرۡث

ْ
وا
ُ
ت
ۡ
أ
َ
مۡ ف

ُ
ك
َّ
 [. 223]البقرة:  ل

ي يرتضيها 
ي إتيان الزوجة بالطريقة النر

وجه الدلالة: الآية تتكلم عن الكيفية بالذات، حيث جعلت الحرية للزوج ف 
، وتشملها كلها.   ي اللغة من كيف وأين ومنر

ي هي أعم ف 
(( النر  وتمتعه، بدلالة لفظة ))أن 

ي الفرج، حيث ذكرت لفظ الحرث، فقد شبه الله تعالى 
المناقشة: الآية دلالتها واضحة على الإتيان أي الجماع ف 

ي منها النبات، بجامع أن كل واحد منهما  
ي الأرض من البذور النر

 ف 
ي منها النسل، بما يُلفرَ

ي الرحم من النطف النر
 ف 

ما يُلفرَ
،  مادة لما يحصل منه، ولفظ )أن  شئتم( ليس  

ا
ي الدبر مثلً

فيه إباحة كل طريقة للاستمتاع تخطر ببال الزوجي   كالجماع ف 
ي موضع الحرث

 8.بل معناها من أي جهة أردتم، من خلف أو قدام، باركة أو مستلقية، إذا كان ف 
ي القبل، أيًا كانت  

، فهذا العموم مخصص بالجماع ف  ي ترد على خيال الزوجي  
ي الكيفيات النر

وإن سلمنا بعمومها ف 
 الكيفية والهيئة. 

ء إلا النكاح(( ي
  9.حديث: قوله صلى الله عليه وسلم: ))اصنعوا كل سر

ختر بأن اليهود إذا حاضت المرأة لم يجامعوها ولم  
ُ
ا من رسول الله عندما أ

ً
وجه الدلالة: جاء هذا الكلام تقريرًا ورد

ي زمن الحيض إلا الجماع، وهذا اللفظ العام  
ء( مباح بي   الزوجي   ف  ي

يؤاكلوها...، فبي   رسول الله بهذا اللفظ العام أن )كل سر
 إلا ما حرم.  يشمل جميع ما يخطر ببال الزوجي   

ي مناقشة الأدلة الأخرى. 
ي هذا الفهم ما ورد ف 

 المناقشة: ويقدح ف 

: مبدأ سد الذرائع:  ي
ر الثان   المتر

وجه الدلالة: عندما يكون الزوج مسافرًا لأي سبب كان، كالمهاجر فارًا بدينه، أو لطلب الرزق، أو للدراسة، وقد 
ي الزنا، وهو  

يائية بينهما، ويخسر على نفسه الوقوع ف  فرقت بينه وبي   زوجته المسافات، ولا مجال لإقامة علاقة زوجية فت  
ا لهذه  فيلجأ  بلد كفر وفسق وفجور،  ي 

ف  له  وحيد  الحرام، حماية  لذريعة  ا 
ً
سد مع زوجته،   ) ي

ون  الإلكتر )الجنس  لطريقة 
ي الزنا، أو الانجرار للعلاقات المشبوهة مع الغرباء. 

 ولزوجته من الوقوع ف 
ير له حظ من النظر إن تمت ممارسة هذه الطريقة لدفع حاجة ماسة، وإطفاء رغبة عارمة،   المناقشة: إن هذا التتر
ي تقارنها، أما القيام بها للمتعة والتسلية، ومن باب التجديد، وتجريب كل  

ام بالضوابط والبعد عن المحرمات النر مع الالتر 
ير. جديد، مع ما يلابسها من محرمات ككشف العورات  ، والاستمناء، ومشاهدة الصور والأفلام الإباحية فلا يناسب هذا التتر

ر الثالث: غلبة الظن بالأمان والحفاظ على الخصوصية:   المتر

الأمنية،  الإجراءات  من  الكثت   وضعت  قد  ي 
ون  الإلكتر الجنسي  التفاعل  ي 

ف  المستخدمة  امج  التر الدلالة:  وجه 
اق المحادثات، من خلال خاصيات تشفت  عالية المستوى، ومن 

وتعهدت بحماية المستخدم من انتهاك الخصوصية واختر
ي مقاض

ف  الحق  المعتدى عليه  الشخص  تمنح  قواني   صارمة  المعتديخلال وضع  قبل    10,اة  من  اق  الاختر احتمال  وأما 
صد لكل شخص ويعرف موعد اتصاله لينتهك خصوصيته ويطلع   ي فهو مستبعد وضعيف، فمن الذي سيتر شخص خارجر

 
 

 النجاة،  طوق دار( ناصر، بن زهير محمد تحقيق البخاري،  صحيح البخاري، إسماعيل بن محمد 7
 الحجاج  بن مسلم ،5109: رقم ،12:ص ،7:ج عمتها، على المرأة تنكح لا باب النكاح، كتاب ،)ه ـ1422

 باب  النكاح،  كتاب  ،)العربي التراث  إحياء دار : بيروت( الباقي، عبد  فؤاد تحقيق  مسلم،  صحيح  النيسابوري، 
 .1408 رقم ،1028:ص  ،2:ج وعمتها، المرأة بين الجمع تحريم

 الطيب،  الكلم دار كثير، ابن  دار : بيروت -دمشق( القدير،  فتح  الشوكاني، علي بن محمد: ينظر8
  .260:ص ،1:ج ،)ه ـ1414

 سؤرها وطهارة زوجها رأس  الحائض  غسل جواز باب  الحيض، كتاب مسلم، صحيح مسلم، 9
 .302 :رقم ،246:ص  ،1:ج  حجرها، في والاتكاء

 .بعدها وما 150:ص الحديثة،  الاتصال  وسائل ببوش، : ينظر 10
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 على عوراته. 
تحويل   يتم  "حيث  ونية،  الإلكتر المعلومات  حماية  إلى  يهدف  معاصر  أسلوب  عن  عبارة  هي  التشفت   وآلية 

" اق على  11المعلومات إلى شكل غت  مفهوم لا يمكن ترجمته وفهمه إلا من قبل من لديه مفتاح التشفت  وهذا يجعل الاختر
اق أناس معيني     ، إنما يقصدون لاختر قون لجميع البشر صد المختر نحو بالغ من الصعوبة. ثم من المعلوم أنه لا يعقل أن يتر

اق.  ازهم من خلال الاختر  لشهرتهم مثل السياسيي   والفناني   واللاعبي   الرياضيي   لعلهم يستطيعون ابتر 
يعات، وواجبنا التحري واتخاذ  وقد حرم الإسلام التجسس بمختلف أنواعه، ووضع لذلك الكثت  من الأحكام والتشر
ي بيته ويتخذ احتياطاته، فإن جاء أحد وتجسس فهذه مسؤوليته وعليه عاقبته. 

 الاحتياطات الأمنية اللازمة، كمن يستتر ف 
ونية، هو  ير السابق بأن أهم تحد يواجهه الزوجان عند ممارسة العلاقة الجنسية الإلكتر المناقشة: يناقش التتر
امج التواصل  تحد الخصوصية، وهتك الستر الذي أمرنا الله بالحفاظ عليه، وما يتبع ذلك من سوء السمعة والفضيحة، فتر

ة، وسائل غت  مأمونة، وخصوصية الم  نامج نفسه،  العالمية المنتشر ستخدمي   فيها تكاد تكون معدومة، سواء من جهة التر
ة الكافية الدخول لأي جهاز والتنصت على   أو الجهاز، أو حنر اتصال الشبكة، فقد أضح بإمكان أي شخص امتلك الختر

ي  المحادثات، بالصوت والصورة، بل والأسوأ إمكانية تسجيلها والاحتفاظ بنسخة منها، سواء أكان ذلك من ق
بل موظف 

  ، ي
از، أو لغرض قانون  كة، أم من قبل شخص متخصص بذلك )هاكر(، مأجور أو قريب، بدافع الفضول، أو التهديد والابتر  الشر

ي 
ي أو استخبارانر

 12  .أو أمن 
لية أو    بالشابكة المت  

ا
 متصلً

ا
ا نقالً

ً
اق بدون أن يشعر الشخص، فبمجرد كونك تحمل هاتف وقد يحدث هذا الاختر

من   الحماية  بطرق  العامة  أوساط  ي 
ف  الكبت   الجهل  الاعتبار  بعي    الأخذ  مع  واردة وسهلة،  اق 

الاختر إمكانية  فإن  العامة، 
اقات واتخاذ الإجراءات الأمنية اللازمة،   ي الاحتياطات الأمنية، الاختر

ي الهائل والذي لا يمكن مجاراته ف 
بالإضافة للتطور التقن 

اق الأجهزة والمحادثات، تخرج لك آلاف النتائ   .13وببحث سري    ع على برنامج اليوتيوب عن أسهل الطرق لاختر
ي رسالته وسائل الاتصال الحديثة، بعد دراسة مطولة لأساليب الاتصال وخصوصياتها 

يقول الباحث ببوش، ف 
ي مواقع  

وقوانينها: "بعد الوقوف على طبيعة المعلومات الشخصية ومجالات استخدامها وماهية الجهات المستغلة لها ف 
، يظهر لىي أن خصوصية المستخدمي   فيه تكاد    على جميع مستخدمىي مواقع  التواصل الاجتماعي

تكون منعدمة... ويتعي  
ي التعامل معها"

 .14التواصل الاجتماعي إدراك خطورة انتهاك الخصوصية فيها وسلوك السبيل الآمن ف 
ي تقرير  

ي تنفيذ برامج التنصت  2016: "أن الولايات المتحدة استمرت عام  Human Rights Whatchوجاء ف 
م ف 

ي على نطاق واسع
م برامج استخباراتية للمراقبة على نطاق واسع دون مذكرات قضائية 2017"وواصلت عام   15" ,المخابرانر

اف"، ونية ونسخ البيانات على  16أو إسرر ي الأجهزة الإلكتر
ا تأكيد سلطة واسعة للبحث ف 

ً
"كما تواصل الولايات المتحدة أيض

ي ارتكاب مخالفات
امج، والمسلم  17".  الحدود دون أي شك ف  ي هذه التر

نستنتج مما سبق أنه لا يوجد أمان تام ولا راجح ف 
وإن كان  يتمت   بنخوة ومروءة تجعله ينأى بنفسه وزوجته عن مواطن الظن والشبهات، ويحتاط لعوراته وعورات أهله. 

ي غن  عن ذلك، وهناك 
ي موضع الخوف والريبة، وهو ف 

هناك قواني   ومقاضاة وما إلى ذلك فلماذا يضع الإنسان نفسه ف 
 الكثت  من البدائل والحلول. 

يعة من الزواج:  ر الرابع: تحقيق مقاصد الشر  المتر

، وكش الشهوة، وتحقيق   ي    ع الزواج: الاستمتاع بي   الزوجي   ي جاء الإسلام لتحقيقها من تشر
من أهم المقاصد النر

اللذة، وحماية الأسرة من التفكك، فممارسة هذه الطريقة بي   زوجي   مسافرين، تعمل على إعفافهم، وتقوي أواصر العلاقة  
 

 

 .189:ص السابق،  المرجع 11
  .بعدها فما 154:ص الحديثة،  الاتصال  وسائل ببوش، : ينظر12
 مع أسئلة  ثمانية ،)م2022( الشهري علي). م2022( ،194-192:ص السابق،  المرجع: ينظر13

 محمد .د ،https://www.youtube.com/watch?v=hKHVXBAMxUE. يوتيوب  موقع. السيبراني  الأمن مستشار
  .https://www.youtube.com/watch?v=4sUyyW_VCiI يويتوب، موقع الخصوصية، ، (م2021( الجندي

 .179:ص الحديثة،  الاتصال  وسائل ببوش،  14
  .815:ص السابق،  المرجع 15
  .159:ص السابق،  المرجع 16

  159.17:ص السابق،  المرجع

https://journal.uin-alauddin.ac.id/index.php/al_daulah/index
https://www.youtube.com/watch?v=hKHVXBAMxUE
https://www.youtube.com/watch?v=4sUyyW_VCiI
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 18بينهما، وتزيد الرغبة، وتقلل المسافات، وتبعد الجفاء، وتحمي الأسرة من الضياع بحفظ العلاقة بي   رأسَيْها. 
المناقشة: وإن كان تحصيل اللذة والاستمتاع من مقاصد الزواج، إلا أن هناك الكثت  من المقاصد الأخرى توازيه  
ي الأهمية، كطلب النسل والسكن النفسي وكمال الاستمتاع وبناء أسرة مسلمة، وتربية أطفال صالحي   يعيشون 

أو تفوقه ف 
ي بيئة مستقرة، فهي من أهم مقاصد الزواج،

ي الأصل لثلاثة أمور... حفظ النسل..   19ف 
يقول ابن القيم: "فإن الجماع وُضِع ف 

ي الدنيا   20إخراج الماء.. قضاء الوطر ونيل اللذة والتمتع بالنعمة". 
ا ما سبق من معانٍ: "حل الاستمتاع ف 

ً
ي مؤيد

وقال الكاسان 
  21لا يثبت لحق قضاء الشهوات ... إنما يثبت لحق قضاء الحاجات". 

ي تفست  قوله تعالى: ) 
ي الكشاف، ف 

(وجاء ف 
ُُۚ مُ ٱللَّّ

ُ
مَرَك
َ
 أ
ُ
نَّ مِنۡ حَيۡث

ُ
وه
ُ
ت
ۡ
أ
َ
[، "دلالة على أن الغرض 222]البقرة:   ف
 22الأصيل من الإتيان هو طلب النسل لا قضاء الشهوة". 

، بل يلابسها الكثت  من المخاطر، من ذلك: إدمان   ي
ون  وجميع هذه المقاصد لا تتحقق بممارسة الجنس الإلكتر

بالتخفف من  الرغبة  ي وما يحققه من إشباع مؤقت، وتعميق 
اض  بالاستمتاع الافتر العادة الشية )الاستمناء(، والاكتفاء 
للمّ شم الواقغي ومسؤولياته، وعدم السغي  العالم  أثر هذه  تبعات  بعي   الاعتبار  ل الأسرة تحت سقف واحد، مع الأخذ 

ي هذا من 
للعلن، وف  الطبيعية، وكذلك احتمال تشيب هذه الأفلام  الجنسية  العلاقة  ي 

ي على الإشباع ف  السلنر الممارسة 
من باب التغيت     الفضيحة، وسوء السمعة للأسرة كلها، عدا عن أن اعتياد هذه الممارسة، قد يؤدي لممارستها مع غت  الزوج،

ي الزنا إن لم يملك الشخص نفسه بعد تهيج الغريزة 
والفضول، خاصة عند عدم وجود رقيب وتقوى رادعة، وربما الوقوع ف 

ي تقوض مقاصد الزواج. 
، وكلها من المفاسد النر ي

 من خلال هذه الممارسة، فيبحث عن إشباع جسدي حقيفر
الجنسية  العلاقة  إتمام  بمقدوره  يكون  أن  يتبعها، دون  بالصور والكلام وما  أن الشخص يستثار  فالذي يحصل 

لتفري    غ الاحتقان الذي تشكل لديه،    23بصورة طبيعية، لبعد المسافات بينه وبي   زوجته، وهذا يدفعه لممارسة الاستمناء 
أو   الفرد  يقع على  ما  ار والمفاسد، سواء منها  ي هذا كثت  من الأصر 

ا يصعب الانفكاك عنه، وف 
ً
إدمان وبالتعود يصبح الأمر 

ود الجنسي بعد الزواج، وعدم الانتصاب   الأسرة، كالانشغال عن الواجبات، وترك الصلوات، وإفساد الصوم، كما يسبب التر
ي العلاقة الطبيعية، بالإضافة لمفاسد صحية وجسدية كضعف البصر، وآلام الظهر،  أو ض 

عفه، وعدم الشعور بالمتعة ف 
ي اضطرابات نفسية وعصبية، كالشعور بالذنب، والإحساس 

وتشنج العضلات، وآلام المفاصل، وكذلك يوقع الشخص ف 
ي  
ي المبحث الثالث ذكر خلاف    24الاكتئاب والقلق. بالنقص، وانعدام الثقة بالنفس، والانطواء والخجل، والوقوع ف 

ي ف 
وسيأنر

 
 

 التراث إحياء دار: بيروت( الحجاج، بن مسلم صحيح شرح المنهاج النووي، الدين محيي: ينظر 18
 ،)م 1993 المعرفة،  دار: بيروت( المبسوط، السرخسي، محمد ،174:ص  ،9:ج ،2ط ،)ه ـ1392 العربي،

 سرحيل  أسماء ، 24:ص ، 2:ج ،)المعرفة دار: بيروت ( الدين، علوم  إحياء  الغزالي،  محمد ،191:ص ، 4:ج
 فما  62:ص طرابلس، جامعة[. منشورة غير ماجستير رسالة] النكاح، في الجزئية المقاصد ،)م2016(

  .بعدها
[. منشورة غير  ماجستير  رسالة ] النكاح،  في الجزئية  المقاصد ،)م2016( سرحيل  أسماء: ينظر 19

 بعدها  فما 62:ص  طرابلس، جامعة
 ، )م2019 العلم،  عطاءات دار: الرياض ( العباد، خير هدي في المعاد زاد الجوزية، قيم ابن محمد 20

  .357:ص ، 4:ج ،3ط
 العلمية،  المطبوعات شركة  مصر، ( الشرائع، ترتيب في  الصنائع بدائع الكاساني،  الدين  علاء 21

   ، 5:ج ،)ه ـ1328 الجمالية،  مطبعة

 التأويل،  وجوه في الأقاويل وعيون  التنزيل غوامض حقائق عن الكشاف الزمخشري، محمود 22 
 .266:ص ،1:ج  ،3ط ،)م1987للتراث، الريان  دار القاهرة،(

 وتهييجها الجنسية  الأعضاء لمس  طريق عن للإنزال  والوصول  الجنسية،  النشوة إثارة هو الاستمناء23
 الكبرى،  التجارية المكتبة : مصر ( المنهاج، شرح  في  المحتاج تحفة  الهيتمي، حجر  ابن  أحمد: ينظر باليد،

 ،)م2003 ،  العلمية الكتب دار: باكستان( الفقهية،  التعريفات البركتي،  محمد ،409:ص ، 3:ج )م 1983
  .26:ص

 في  الجماع على تؤثر الهاتفي الجنس  ممارسة كثرة هل ،)م2017( اللبدي العزيز عبد: ينظر 24
 علاجه،  وكيفية الاستمناء ،حكم)م 1999( المنجد صالح محمد. https://2h.ae/fiBV .الطبي موقع المستقبل،

 العادة حكم ،)م2004( ويب إسلام. https://2h.ae/tQTu 329: الفتوى رقم وجواب، سؤال  الإسلام موقع
 . https://2h.ae/HZth 7170: الفتوى رقم السرية
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ي حكم الاستمناء وبيان الراجح. 
 الفقهاء ف 

ي بي   الزوجي   تقوم على التخيلات بطرق غت  واقعية، وإطلاق العنان لها دون  
ون  كما أن ممارسة الجنس الإلكتر

ي الأوهام والخيالات،  
ضوابط حاكمة، فيؤدي إلى إدمان هذه الطريقة، حيث أنها تعطي شعورًا خادعًا، وتوقع صاحبها ف 

فقِ 
ُ
الجنسية، فت الدموية  الدورة  ي 

ي ف  الطريقة  وتؤدي لتطور سلنر ي 
اللذة ف  براءة الإحساس، فلا يجد الشخص  الممارسَ   

ُ
د

 25الطبيعية. 

ي تتحول مع الوقت 
ون  ي هذا السياق تقول الأخصائية الاجتماعية د. سحر طلعت: "ممارسة الجنس الإلكتر

وف 
الجنس   هنا  وهي  الإدمان،  مادة  من  والمزيد  للمزيد  القاهر  والاحتياج  الاعتياد  وأهمها  خصائصه،  بكل  الإدمان  من  لنوع 

ي تصاحب هذه الممارسة؛ وهو  
ي والعادة الشية النر

ون  ما قد يؤدي مع الوقت لفقد الاهتمام بالعلاقة الزوجية الفعلية؛  الإلكتر
ي احتمالية  

 وإثارة من العلاقة على أرض الواقع، وهذا يعن 
ا
لتصبح العلاقة الجنسية التخيلية بي   الزوجي   أكتر متعة وجمالً

ي المستقبل هذه العلاقة المتخيلة، ويفضلاها على العلاقة الواقعية". 
هبة  وتؤكد ما سبق الدكتورة    26أن يعتاد الزوجان ف 

ي ممارسة ذهنية وقالبية، ونفسية، تصر  بالعلاقة الطبيعية، قطب
ون  ، أخصائية الطب الجنسي فتقول: "الجنس الإلكتر

ي الانحرافات السلوكية". 
  27تشبه مشاهدة الأفلام الإباحية لكن مع وجود تفاعل، وهي مصنفة ف 

ي تهييج الغريزة واستثارة الشهوة، دون أن  
ي بي   الزوجي   يسهم ف 

ون  من جهة أخرى فإن ممارسة الجنس الإلكتر
يكون هناك مجال لإتمام العملية الجسدية، وهذا يجعله بوابة لطلب المزيد من الممارسات الجنسية الجديدة بدافع طلب  

ي قد تكون محرمة أو شاذة، فالمعصية ولود،
والنفس لا تقنع، والهوى متجدد، وما يغريك اليوم لا يحركك    المتعة، والنر

 الغد. 
وقد أكدت هذا الكلام الأستاذة أسماء الجراد، استشارية العلاقات الأسرية، فقالت: "هناك اعتقادات أن الجنس  
، وهذه المعتقدات غت    ي بي   الزوجي   قد يؤدي إلى إعفافهم، وهو خت  من اللجوء للزنا أو آمن تمامًا بي   الزوجي  

ون  الإلكتر
ب تكتمل  الجنسي  بالإشباع  الرغبة  لأن  يصل  صحيحة،  وقد  بعيد،  من  دة 

َ
مُشاه وليست   ، للطرفي   علاقة كافية ومشبِعة 

، لكن الإحباط الناتج عن التكرار والممارسة غت  المكتملة، قد توقف الدوبامي     ي
بالطرفي   للتهدئة المؤقتة والإشباع اللحط 

، وهذا يؤدي    المرتبط بالعلاقة الصحية، ويصبح من الصعب الإشباع عن طريقها ، فيدفع المرء للبحث عما  يرفع الدوبامي  
لرفع سلم الرغبات والطلبات بالعلاقة الجنسية، أو اللجوء للعلاقات المتعددة أو الخيانة، أو اللجوء إلى الزنا، أو فتح المجال  

 ." لممارستها مع غت  الزوج، وبالتالىي صعوبة العودة للوضع الطبيغي
28 

، بل يعمد إلى تسجيل هذا  ي
ون  ة للجنس الإلكتر ي بالممارسة المباسرر

 عن ذلك فإن بعض الأزواج قد لا يكتف 
ا
فضلً

اللقاء كملف فيديو، والاحتفاظ به، للاستمتاع بمشاهدته فيما بعد، وقد يقوم البعض بإرسالها إلى الطرف الآخر عتر برامج  
ي 
ا من الثقة بالأمان والتشفت  ف 

ً
امج، وإن سلمنا بهذا الأمان المزعوم فإن هذه الممارسة لا تخلو من  الاتصال انطلاق  هذه التر

 مفاسد تقض كيان الأسرة ومقاصد الزواج نذكر منها: 
 . استعمالها وسيلة ضغط وتهديد   إتاحة التلذذ بها حنر بعد الطلاق من قبل أحد الأطراف، وهذا أمر محرم وخطت 

اقه، وما ينجم عن ذلك من فير  عظيمة  عند الخلاف.  قد تقع بيد الغت  من أبناء أو غرباء إن ضاع الهاتف أو سُرِق أو تم اختر
ي الاطلاع عليه. 

 كتحطيم السمعة، وفقدان ثقة الأبناء بالآباء، واطلاعهم على ما لا ينبغ 

 
 

 خلال  من زوجته مع الجنس  يمارس  زوج على ترد  قطب هبة ،)م2015( قطب هبة. د: ينظر 25
 قطب  هبة). مhttps://www.youtube.com/watch?v=oaOEjnq4XTc،  )2015. اليوتيوب موقع الإنترنت، 

 يوتيوب  موقع. الإنترنت  عبر الجنسية  العلاقات على ترد قطب هبة ،)م2015(
https://www.youtube.com/watch?v=MLOh-C3Z23I، بوابة  الإلكتروني  الجنس  ،)م2014( النجار  خالد. د 

 . https://2h.ae/acjf الضياع،
 حياة، منهج موقع الغربة،  أزمة الإنترنت عبر زوجية علاقة: طلعت سحر. د: ينظر26

https://n9.cl/0mssh .  
 اليوتيوب، موقع الإنترنت، عبر والجنس  قطب  هبة ،)م2015( قطب، هبة. د27

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=nRRRNFXt0uY .  
 الواتس برنامج عبر وبينها بيني مكتوب تواصل  في الأسرية،  العلاقات استشارية  الجراد، أسماء  28

 .م17/12/2023: بتاريخ أب،
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 : ر الرابع: المشقة تجلب التيست   29المتر
ولا  وا  تعشوا وبشر ))يشوا ولا  عليه وسلم:  قال رسول الله صلى الله  الإسلام،  ي 

ف  ى  أساسية كتر قاعدة  وهي 
ت ر رسول الله بي   أمرين إلا اختار أيشهما((،   30تنفروا(( ،

ُ
ي يهتم الإسلام باستدامتها   31))وما خ

ي العلاقة الزوجية، النر
خاصة ف 

ي غن  عنه. 
ي منعه من الحرج والمشقة ما نحن ف 

ي تحقق ذلك، وف 
ون   وتقويتها بمختلف الوسائل، وممارسة الجنس الإلكتر

، ما خت  رسول الله.. ))ما لم يكن إثمًا(( ي نفس حديث التيست 
، وفيما سبق بيننا الكثت  من 32المناقشة: ورد ف 

ي تكتنف هذه الممارسة وتلابسها، وتجعلها خارجة عن هذه القاعدة. 
 المخاطر والمفاسد النر

ورات تبيح المحظورات:  ر الخامس: الصر   33المتر
ورات تبيح المحظورات،  ة وفيها الكثت  من المفاسد والمحظورات، إلا أن الصر  إن سلمنا بأن هذه الممارسة خطت 
نار   انجراره لعلاقات محرمة تشبع رغباته وتسكن  أو  الزنا،  ي 

الممارسة مع زوجته أهون من وقوعه ف  الرجل بهذه  فقيام 
 شهوته. 

ورة تقدر بقدرها، فإن اضطر الشخص لهذه الممارسة فلتكن كأكل الميتة  المناقشة: هذا الفهم يناقش بأن الصر 
للمضطر لا يحل له منها إلا ما يقيم أوده، ولا يجعلها عادة هدفها التسلية وتحصيل اللذة، بشكل تصل به للإدمان، بل  

ام با ى، مع الحرص على الالتر  ي المبحث الثالث، وخاصة فيما يتعلق بأمن  يمارسها دفعًا لحاجة كتر
د ف  ي ستر

لضوابط النر
 المعلومات.  

 المبحث الثالث 

  بي   الزوجي   
ون   الحكم الفقه  لممارسة الجنس الإلكتر

ي وأدلتهم. 
ون  ي ممارسة الجنس الإلكتر

 المطلب الأول: أقوال الباحثِي   والفقهاء المعاصرين ف 

، نجد  ي بي   الزوجي  
ون  ي حكم ممارسة الجنس الإلكتر

ة عتر الشابكة ف  بعد الاطلاع على الفتاوى المعاصرة المنتشر
 :  أن أقوال الباحثِي   والفقهاء المعاصرين تتخذ اتجاهي  

 34الاتجاه الأول: 

ممارسة العلاقة الخاصة بي   الزوجي   عتر وسائل الاتصال الحديثة، لما يلابسها من مخاطر تحريم  ذهب إلى  
الذي قد   العورات وهتك الخصوصية، وتهييج الشهوة بطريقة غت  طبيعية، الأمر  عية، كممارسة الاستمناء، وكشف  سرر

ي الحرام. 
 وعلاجًا لزوجَي   مسافرَين، بل هي كمسكن الألم، لا تحقق   يؤدي للوقوع ف 

ا
وأشاروا إلى أن هذه الطريقة لا تعتتر حلً

يمكن التجسس عليها بأشكال وصور  الإشباع الجنسي المطلوب، بل تؤجج الشهوة ولا تطفئها، وهي وسيلة غت  آمنة،  
الشارع  تأخذ حكم  يقدم هذه الخدمة، فالشابكة  الذي  الموقع  بغت  تجسس من قبل  بل يمكن الاطلاع عليها  متعددة، 

 
 

 ،2ط ،)م1989 القلم، دار: دمشق( الزرقا، مصطفى صححه الفقهية، القواعد شرح الزرقا، أحمد 29
 .157:ص

 ، 1:ج والعلم، بالموعظة يتخولهم الله رسول كان ما باب العلم، كتاب البخاري، صحيح البخاري،30
 ، 3:ج  التنفير،  وترك  بالتيسير  الأمر  في  باب  والسير،  الجهاد كتاب مسلم،  صحيح  مسلم،  ، 69 :رقم ،25:ص
  .1734 :رقم ،1359:ص

 ، 8:ج الله،  لحرمات والانتقام الحدود إقامة باب الحدود، كتاب  البخاري، صحيح  البخاري، 31
 الآثام من وسلم عليه الله صلى  مباعدته باب الفضائل، كتاب مسلم،  صحيح: مسلم  ،6786 :رقم ،160:ص

  .2327 :رقم ،1813:ص  ،4:ج المباح، من واختياره
 من واختياره الآثام من وسلم  عليه  الله  صلى مباعدته باب  الفضائل،  كتاب  مسلم،  صحيح: مسلم 32

 .2327 :رقم ،1813:ص  ،4:ج  المباح، 
  .185:ص الفقهية،  القواعد شرح الزرقا،33
 أكثر،  اسأل موقع الزوجين، بين الإلكتروني الجنس  ،)م2022( الرب جاد بكر أبو محمد: ينظر34

https://n9.cl/du4cxالفتوى رقم الإنترنت،  عبر الزوجين بين الاستمتاع حكم ،)م2009( ويب إسلام ؛ :
129513، https://n9.cl/sgycdمنهج موقع الغربة، أزمة الإنترنت عبر زوجية علاقة مليح، أبو رجب. د ؛ 

 إبراهيم محمد ؛https://n9.cl/hwyf7m  الكاميرا  أمام الزوجة تعري لاين، أون إسلام ؛https://n9.cl/0mssh حياة،
  . https://www.youtube.com/watch?v=mZs5n92PC_E يوتيوب، موقع الهاتف، عبر العلاقة ممارسة ،)م2022(

https://journal.uin-alauddin.ac.id/index.php/al_daulah/index
https://n9.cl/du4cx
https://n9.cl/sgycd
https://n9.cl/0mssh
https://n9.cl/hwyf7m
https://www.youtube.com/watch?v=mZs5n92PC_E
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 بقاعدة  
ا
ها، وما كان محرمًا فيه فهو محرم فيها. فعملً ي الشارع يباح عتر

،  سد الذرائعوالطريق المكتظ بالناس، فالذي يباح ف 
يعة الإسلامية، فالحكم هو  ي الشر

ل به إلى الحرام فهو حرام، وحيث إن الوسائل تأخذ حكم الغايات ف  التحريم  وأن ما يُتوصَّ
ه  .  لغت 

 :  
   35الاتجاه الثان 

ممارسة العلاقة الخاصة بي   الزوجي   عتر وسائل الاتصال الحديثة، بحيث يرى منها وترى منه  إباحةذهب إلى  
ط غلبة الظن بالأمان والاحتياط والحذر ألا يطلع أحد أو يتجسس عليه، أما الاستمناء   ما يثت  الشهوة ويوصل للإنزال، بشر

هم يرى أنه محرم إلا أن يخاف على نفسه الزنا فيباح ي إباحة أي ممارسة بي     بحكم الأصل، ودليلهم التمسك باليد فأكتر
ف 

ولى البعد عن هذه الممارسة، لأنه لا تؤمن عواقبها، وأن من حق الزوجة ألا يتأخر عنها 
َ
. وأشار بعضهم إلى أن الأ الزوجي  

 من ستة أشهر ما لم يكن عذر. وبي ّ  بعضهم أنه عند الخوف من التلبس بمحرم
ا للذرائع ، فتحرم الممارسة  زوجها أكتر

ً
 سد

ط بعضهم ألا يقارن هذه الممارسة محرمات، وأن يتيقنا توفر الأمان وعدم التجسس وصيانة  . واشتر ا لأبواب الفير 
ً
وغلق

اق والاطلاع  .  الخصوصية وبعد الاطلاع على الآراء السابقة نجد أن الرأي الأول يحرم الممارسة لكونه لا يُؤمَن فيه من الاختر
ط الاحتياط لعدم اطلاع أحد، والبعد عن الاستمناء إلا إذا   ي يحلل بشر

على العورات، ويُمارَس فيه غالبًا الاستمناء، والثان 
ي الزنا فيباح. 

 خاف الوقوع ف 

 .   بي   الزوجي  
ون  : حكم ممارسة الجنس الإلكتر  

 المطلب الثان 

 لبحث حكم الاستمناء بصفته جزءًا لا يتجزأ 
ا
ي نحتاج أولً

ون  عي لممارسة الجنس الإلكتر
للحديث عن الحكم الشر

ي الأعم الأغلب تنتهي به ليحدث نوع من الإشباع الجنسي الناقص، ثم ننتقل ثانيًا للحديث عن  
ي هذه الممارسة، إذ إنها ف 

ف 
ط الأمان من الاطلا  ، ومن ثمّ نخلص  مسألة الخصوصية ومدى توفر سرر ي

ون  ع على العورات عند ممارسة الجنس الإلكتر
 . ي
ون  ي حكم ممارسة الجنس الإلكتر

ي   ف 
َ
 لبيان رأي الباحث

  حكم ممارسة الاستمناء: 
 
: مذاهب الفقهاء ف

ا
 أولً

 الكلام حول حكمه، فلا نجد 
ترُ
َ
ة واهتمامًا من قبل الباحثِي   وعلماء الفتوى، وقد ك  عناية كبت 

هذا الموضوع لافر
ي مسألة الاستمناء فيما يرتبط ببحثنا، مع 

داعيًا للتوسع فيه، إنما نذكر جملة مما يحصل به المقصود، وبيان الراجح ف 
ي بحث الموضو 

ا، ويقع من  36ع. الإحالة لمصادر ومظان للتوسع ف 
ً
ي بغت  جماع عمد

فنقول: الاستمناء عبارة عن إخراج المن 
:  الرجل والمرأة،  ي  

َ
ي حكمه تبعًا، وذكروا لذلك عدة حالات، نختار منها فيما يتعلق ببحثنا حالت

 وقد اختلف الفقهاء ف 

ي ذلك على الحالة الأولى:  
الفقهاء ف  ورة، وقد اختلف  أو صر  استعمال الاستمناء لاستدعاء الشهوة بغت  حاجة 

 : ي  
َ
 قول

  37، وإلى هذا ذهب أكتر الفقهاء؛ الحنفية والمالكية والشافعية والحنابلة. القول الأول: تحريم الاستمناء

 
 

 عثيمين لابن قول  وفيها الإنترنت، عبر الزوجة  محادثة ،)م2007( وجواب  سؤال الإسلام: ينظر35
 رقم  الهاتف، في الزوجة مع الحديث حكم ،)م 2010( ويب إسلام ؛https://n9.cl/nlkal ،108872: الفتوى  رقم

: الفتوى رقم الإنترنت،  عبر  الاستمتاع  ،)م2020( ويب  إسلام ؛https://n9.cl/dq831 ،136544: الفتوى
135198، https://n9.cl/7w201 .  

 حكم في المنى بلوغ رسالة الشوكاني، الإمام فتاوى من الرباني الفتح الشوكاني، علي بن محمد  36
 الفقهية  الموسوعة الباحثين، من مجموعة ،3363:ص ،7:ج ،)الجديد الجيل  مكتبة: صنعاء( الاستمنى،
 .65:ص ، 7:ج ،)ه ـ1427 الإسلامية، والشئون الأوقاف وزارة الكويت،( الكويتية،

 الفكر،  دار: بيروت ( المختار، الدر على المحتار رد عابدين، العزيز عبد بن عمر بن أمين محمد 37
 المعروف  محمد، بن  إبراهيم بن  الدين زين  ، 27:ص ، 4:ج ، 399:ص ، 2:ج ،2ط ،)م1992 - ه ـ1412

 البحر  وتكملة عابدين،  لابن الخالق منحة حاشية مع الدقائق كنز شرح  الرائق البحر  المصري، نجيم بابن
 ، 293:ص ،2:ج  ، 2ط ،)الإسلامي الكتاب دار : القاهرة( الحنفي، الطوري  علي بن حسين  بن لمحمد الرائق
 خليل،  مختصر شرح في الجليل  مواهب بالحطاب،  المعروف الطرابلسي،  الرحمن عبد بن محمد بن محمد

 مختصر  شرح الخرشي،  الله عبد بن محمد ،242:ص ، 2:ج ، 3ط ،)م1992 -ه ـ1412 الفكر،  دار: بيروت(
: بيروت( الأم، الشافعي، إدريس بن محمد ،358:ص ، 2:ج ، )للطباعة الفكر دار:  بيروت( للخرشي، خليل 
 مفلح،  بن محمد بن الله عبد بن محمد بن إبراهيم ،102- 101:ص ،5:ج ،)م1990-ه ـ1410 المعرفة، دار

 يونس  بن منصور ،427:ص ،7:ج ،)م 1997-ه ـ1418 العلمية، الكتب دار:  بيروت( المقنع، شرح  المبدع
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https://n9.cl/nlkal
https://n9.cl/dq831
https://n9.cl/7w201


P-ISSN: 2303-050X 
E-ISSN: 2580-5797 
https://journal.uin-alauddin.ac.id/index.php/al_daulah/index 
Vol. 13: Issue 1 June (2024) 

 
  

 

12 
 
 

مۡ  
ُ
ذِينَ ه

َّ
(واستدلوا على ذلك بعموم قوله تعالى: )وَٱل

َ
ون

ُ
فِظ رُوجِهِمۡ حَ َٰ

ُ
ي بيان 5]المؤمنون:   لِف

[، قال الشافغي ف 
ي ملك اليمي   ولا يحل الاستمناء". 

ي الزوجة أو ف 
 38وجه الاستدلال: "فلا يحل العمل بالذكر إلا ف 

: جواز ذلك مع الكراهة: وإلى هذا ذهب ابن حزم،  ي
ي رواية.  39القول الثان 

 40وأحمد ف 
واستدل أصحاب هذا القول بعدم وجود النص الصري    ح الذي يمنع من الاستمناء، غت  أنهم أشاروا إلى أن الاستمناء  
ي الاحتجاج للجواز مع الكراهة: "لأن مس الرجل ذكره بشماله  

ليس من معالىي الأخلاق ومحاسن المروءات. قال ابن حزم ف 
ي  مباح، ومس المرأة فرجها كذلك مباح بإجماع الأمة ك

ول المن  لها، فإذ هو مباح فليس هنالك زيادة على المباح إلا التعمد لت  
 
ۡ
د
َ
لَ  فليس ذلك حرامًا أصلا لقول الله تعالى )وَق صَّ

َ
م ف

ُ
ك
َ
مۡ(ل

ُ
يۡك
َ
مَ عَل ا حَرَّ [، وليس هذا مما فصل لنا تحريمه  119]الأنعام:   مَّ

ذِي  
َّ
وَ ٱل

ُ
قَ  فهو حلال لقوله تعالى: )ه

َ
ل
َ
م  خ

ُ
ك
َ
ا  ل رۡضِ جَمِيعٗا (مَّ

َ ۡ
ي ٱلأ ِ

[، إلا أننا نكرهه لأنه ليس من مكارم الأخلاق  29]البقرة:  ف 
 41ولا من الفضائل". 

ي هذه الحالة هو الحظر، بدليل قوله تعالى )   -والذي يظهر لنا والعلم عند الله تعالى
عۡفِفِ  أن حكم الاستمناء ف 

َ
يَسۡت

ۡ
وَل

)
ۗ
لِهِۦ

ۡ
ض
َ
ُ مِن ف

َّ
نِيَهُمُ ٱللّ

ۡ
َٰ يُغ َّ احًا حَنر

َ
 نِك
َ
ون

ُ
 يَجِد

َ
ذِينَ لً

َّ
[، فلم يرشد الله تعالى إلى الاستمناء عند عدم القدرة على  33]النور:  ٱل

ي   أرشدهم إلى الصوم    لم يرشد إليه الشباب الذين لا يستطيعون الزواج، إنما   -صلى الله عليه وسلم-النكاح، وكذلك فإن الننر
يْهِ 
َ
عَل
َ
طِعْ ف

َ
مْ يَسْت

َ
جْ، وَمَنْ ل وَّ َ 

َ يَتر
ْ
ل
َ
 ف
َ
مُ البَاءَة

ُ
ك
ْ
 مِن
َ
اع
َ
ط
َ
بَابِ مَنِ اسْت

َّ
َ الش

َ ي قوله :  ))يَا مَعْشر
 كما ف 

َ
وْمِ ف  وِجَاءٌ((.  بِالصَّ

ُ
ه
َ
 ل
ُ
ه
َّ
قال    42إِن

ي صلى الله عليه وسلم إنما أرشد صاحب الشهوة إذا عجز عن الزواج إلى الصوم   ي بيان وجه الدلالة: "لأن الننر
ابن القيم ف 

ه لذكره ".   43ولو كان هناك معن  غت 
ي الزنا أو حاجة شديدة مثل تسكي   الشهوة: 

ورة مثل خشية الوقوع ف   الحالة الثانية: فعل ذلك لصر 
 : ي  

َ
ي هذه الحالة على قول

ي حكم الاستمناء ف 
 وقد اختلف ف 

ي  
ي الزنا، وإلى هذا ذهب المالكية، والشافعية، وأحمد ف 

ي الوقوع ف 
القول الأول: تحريم الاستمناء مطلقا ولو خسر

، وصرح المالكية بأنه لو خاف الزنا   44رواية. 
ا
وقد استدلوا على ذلك بعموم الآية الكريمة حيث إنها لم تستير  من ذلك حالً

 .  45فله أن يستعمل الاستمناء مع حرمته من باب ارتكاب أخف المفسدتي  
ي هذه الحالة: وإلى هذا ذهب الحنفية والحنابلة، وصرح الحنفية بأنه يجب إذا 

: جواز الاستمناء ف  ي
القول الثان 
ي الزنا، 

ونقل ابن القيم عن ابن عقيل من الحنابلة قوله: "وإن كان مغلوبًا على شهوته يخاف العنت كالأست     46خاف الوقوع ف 

 
 

 ــ المعروف المنتهى لشرح النهى أولي  دقائق البهوتي، الدين صلاح بن  :بيروت( ،)الإرادات  منتهى شرح( ب
 .366:ص ، 3:ج ،)ه ـ1414 الكتب،  عالم

 الأنصاري،  زكريا بن محمد بن زكريا ،102- 101:ص  ،5:ج الأم، الشافعي، إدريس  بن محمد
 ، 3:ج ،)الإسلامي الكتاب دار: بيروت( الكبير، الرملي حاشية ومعه الطالب، روض شرح في المطالب أسنى
  186.38:ص

 ابن  ، 392 ،11:ج ،)الفكر دار: بيروت( بالآثار، المحلى الأندلسي، حزم بن سعيد بن أحمد بن علي
 دار : بيروت( الكبرى، الفتاوى تيمية، بن الحليم عبد بن أحمد ،427:ص ،7:ج المقنع، شرح المبدع ،مفلح

  309.39:ص ، 4:ج ،)م 1987-ه ـ1408 العلمية،  الكتب
 ،7:ج  المقنع، شرح المبدع مفلح، ابن ،392:ص ،11:ج  بالآثار، المحلى  الأندلسي، حزم ابن 40

 .309:ص ،4:ج الكبرى، الفتاوى تيمية، ابن ،427:ص
 .392:ص ، 11:ج المحلى،  حزم،  ابن 41
 منكم استطاع من وسلم عليه  الله صلى  النبي  قول باب النكاح، كتاب البخاري،  صحيح  البخاري، 42

 ، 2:ج إليه، نفسه تاقت لمن النكاح باب  النكاح،  كتاب  مسلم، صحيح مسلم،  ،5065: رقم ،3:ص  ،7:ج  الباءة، 
  .1400: رقم ،1018:ص

 نزار،  مكتبة: المكرمة مكة( الفوائد،  بدائع  الجوزية،  قيم  ابن أيوب  بن  بكر  أبي  بن  محمد الله عبد 43
 .97:ص ، 4:ج ،)م 1996

 ابن ،102- 101:ص ، 5:ج الأم، الشافعي، ،358:ص ، 2:ج خليل،  مختصر  شرح  الخرشي،44
  .427:ص ، 7:ج المقنع، شرح المبدع مفلح،

 .358:ص  ،2:ج  خليل، مختصر شرح  الخرشي، 45
 .427:ص ، 7:ج المقنع، شرح المبدع مفلح، ابن ؛293:ص ، 2:ج الرائق، البحر نجيم، ابن 46
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ي غزواتهم وأسفارهم". 
ي الله عنه، وروي أن الصحابة كانوا يفعلونه ف 

  47والمسافر والفقت  جاز له ذلك، نص عليه أحمد رض 
ي نفسه شخصًا، أو دعا باسمه، فإن كان  

ا قوله: "وإذا استمن  وصوّر ف 
ً
ي عن ابن عقيل أيض

ي الفتح الربان 
ي ف 
ونقل الشوكان 

زوجة أو أمة فلا بأس، وإن كان غائبًا عنهما، فإن الفعل جائز، ولا يمنع من توهمه أو تخيله، وإن كان غلامًا أو أجنبية كره  
لنفسه أغرى  يكون  لأنه  استمنائه    له ذلك،  أسهل من  فهو  أو عجي    بطيخة،  ي 

ف  أولج  "فإن  قال:  عليه،  بالحرام، وحث 
يجوزون    48بيده".  وأصحابه  حنبل  بن  أحمد  الإمام  أن  من كلامه هذا  "فتلخص  القول:  نقل هذا  أن  بعد  ي 

الشوكان  قال 
ي الاستمناء بالكف  

ي نفسه صورة، يجعلون الكراهة ف 
ا مع عدمها، ولو صور ف 

ً
الاستمناء مع خشية العنت، ويجعلونه مكروه

ء من الجمادات، كالب ي
ي بسر

ي استخراج المن 
ي من   49طيخ والعجي   ونحوهما". أشد من الكراهة ف 

وما ذكره الإمام الشوكان 
أقوال   الروايات الأخرى وبعض  العنت فهو اعتماد على رواية واحدة تخالف  الكراهة عند عدم خشية  ي 

مذهب أحمد ف 
ورة.    أصحابه، والمذهب المعتمد كما تقدمنا هو التحريم مع عدم الصر 

ي تبيح المحرم، أو من 
ورة النر ي هذه الحالة هو من باب الصر 

ي هذه الحالة بأن ف 
وقد استدلوا على جواز الاستمناء ف 

ي يشق عدم تلبيتها فيجوز دفعًا للمشقة لقوله تعالى) 
 (جَعَلَ  وَمَا  باب الحاجة الشديدة النر

ُۚ
ينِ مِنۡ حَرَج 

ر
ي ٱلد ِ

مۡ ف 
ُ
يۡك
َ
]الحج:  عَل

ح المقنع: "قال مجاهد: كانوا يأمرون فتيانهم أن يستعفوا  78 ي المبدع سرر
ي ذلك، قال ف 

[، وأيدوا ذلك ببعض الآثار الواردة ف 
ورة أو لحاجة، لاتساقه مع القواعد    50به".  ي الذي يبيح الاستمناء لصر 

ي هذه الحالة هو هذا القول الثان 
جح عندنا ف  والذي يتر

ي تحديد القول  
ي له دوره ف 

جيح كما سيأنر رين، وأن الأمر إذا ضاق اتسع، والله أعلم. وهذا التر ي ارتكاب أخف الصر 
عية ف  الشر

ي حكم ممارسة الجنس الإلكتر 
. الراجح ف  ي

 ون 
، وضوابطها.  ي

ون  ي حكم ممارسة الجنس الإلكتر
ي   ف 

َ
 ثانيًا: الخلاصة ورأي الباحث

بي     ي 
ون  الإلكتر الجنس  ممارسة  ي  تعتر ي 

النر والمخاطر  رات  المتر على  والاطلاع  الاستمناء،  حكم  ي 
ف  النظر  بعد 

 : ي
، وعرض الأدلة ومناقشتها، نخلص إلى الحكم الآنر  الزوجي  

ي بي   الزوجي   عمومًا، لما يلابسها من محرمات ومحظورات لا يمكن التحرز منها 
ون  تحرم ممارسة الجنس الإلكتر

وط وضوابط:  ي الزنا( بشر
ورة )خوف الوقوع ف   بالعادة والغالب، وتباح عند الصر 

ورة أو حاجة شديدة، بحيث لا تصل بالفرد لإدمانها.  ة، استجلابًا للذة والمتعة، بل دفعًا لصر  مارَس بكتر
ُ
 ألا ت

ي الذي  
، ويمنع المرن  ي

ي أو الصونر ء من كشف العورات: وذلك من خلال الاكتفاء بالتواصل الكتانر ي
ألا يلابسها سر

ي ذلك  
ا، فلا يصح عرض الجسد ولا أجزاء منه، ولا تبادل الصور الشخصية للجسد لما ف 

ً
يصاحبه كشف العورات منعًا بات

العو  أن ستر  ومعلوم  الآخرين،  واطلاع  اق  الاختر لا  من خطر  الستر  عليها، وهذا  الآخرين  اطلاع  يمنع  بحيث  واجب  رات 
ونية، اللهم إلا إذا تيقنا من أمان   ات ونقلها من خلال برامج التواصل والشبكة الإلكتر ي إبداء العورات أمام الكامت 

يتحقق ف 
 . ي وقتنا بحسب المختصي  

اق، وهذا لا يكاد يوجد ف   الاتصال وعدم إمكانية الاختر
 ألا يصاحبها مشاهدة الصور والأفلام الإباحية. 

ي الزنا أو العلاقات المشبوهة، أو التأثت  على 
 
سَري: كالوقوع ف

ُ
ر جسدي أو أ ألا يغلب على الظن أنها ستؤدي لصر 

 الرغبة الطبيعية، أو الإدمان. 

وتحديثها  الرقمية،  والحماية  الأمن  أساليب  مختلف  واتخاذ  ا،  ً وتشفت  ا 
ً
أمان الأكتر  الاتصال  أدوات  استخدام 

( الخصوصية  إعدادات  ضبط  ورة  إلى صر  التنبه  مع  اضية Privacy Settingباستمرار.  الافتر الإعدادات  من  ها  وتغت   ،)
(Default Setting  ي حماية

المستخدم إلى حد كبت  ف  ( إلى إعدادات أعلى خصوصية، فالإعدادات عالية الأمان تساعد 

 
 

 كتب من المطبوع في  نجده ولم  ،96:ص  ،4:ج  الفوائد، بدائع كتابه  في  عقيل  ابن  قول  القيم ابن نقل 47
 .عقيل ابن

 ابن  كتب من المطبوع في عليه نحصل  ولم ،3371:ص ، 7:ج الرباني، الفتح في الشوكاني نقله48
 خلال  من ذلك يظهر حيث القيم، لابن الفوائد بدائع من مخطوطة نسخة من نقله الشوكاني أن والغالب عقيل،
 بالنسخة  مقارنتها خلال من يظهر عقيل ابن كلام في سقط ففيها الفوائد بدائع من المطبوعة النسخة أما. السياق

  .الشوكاني منها نقل التي 
  .السابق المرجع49
 .427:ص  ،7:ج  المقنع، شرح  المبدع مفلح،  ابن 50
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الدراسات.  العديد من  بياناته، والسيطرة على معلوماته كما أشارت إلى ذلك  ي عرض 
استخدام   51خصوصيته والتحكم ف 

ي هذا السياق. 
 الاتصال المباسرر غت  المحفوظ، سواء أكان كتابيًا أو صوتيًا، مع الحرص على الحذف المستمر لأي كتابة ف 

ي الحكم على كل صورة أو ممارسة جديدة لم يتعرّض لها البحث، من الصور الجديدة  
وهذه الضوابط قد تفيد ف 

عًا وأيها مرفوض.وتشهد لهذه النتيجة مجموعة من القواعد والأصول   ، أيها يعتتر مقبول سرر للتعامل الجنسي بي   الزوجي  
عية المتفق عليها، نذكر منها: أن ضابط الجائز والم ي العلاقة الزوجية ليس هو مجرد الرغبة والمتعة، بل هو  الشر

منوع ف 
ي الدنيا والآخرة:  

ي جاءت لتحقيق مصالح العباد ف 
يعة المطهرة النر  أحكام الشر

اوج، ولكي يحدث ذلك  
فمن المعلوم أن الجنس احتياج فطري وطبيغي خلقه الله سبحانه بداخلنا لنتقارب ونتر 

  ، ع الله سبحانه، والجنس ما أجمله حي   يرتبط بمشاعر حقيقية وحب بي   زوجي   لابد أن يتم بضوابط ويتم برضا وبشر
،  وما أقبحه حي   يتحكم فيه الهوى والتقليد واتباع الغرب الكاف د على أهمية الاستمتاع بي   الزوجي  

ّ
ع قد أك ر، ورغم أن الشر

ا من مقاصد الزواج، إلا أنه لم يطلق العنان للغرائز والرغبات، بل دعا الإنسان لضبط نفسه وغريزته بمقتض   
ً
وجعله مقصد

ي عليه عدم تعديها، وحرّم عليه أشياء يجب عليه عدم انت
ا ينبغ 

ً
د له حدود

ّ
، فحد ي

هاكها، وذلك حرصًا على  الهدي الربان 
 إنسانية الإنسان وكرامته. 

مِرنا أن نخالف هوى النفس إن  
ُ
عي حيث دار لا مع مجرد الشهوة والمتعة، ولذا أ

فالمسلم يدور مع الحكم الشر
ي سياق الحديث عن العلاقة الزوجية  

ع أو كان فيه شبهة. ويدل على ذلك مجموعة من الأدلة، وردت ف  عارض حكم الشر
، منها قوله تعالى:  ()وإباحة التلذذ والاستمتاع بي   الزوجي  

ُُۚ مُ ٱللَّّ
ُ
مَرَك
َ
 أ
ُ
نَّ مِنۡ حَيۡث

ُ
وه
ُ
ت
ۡ
أ
َ
ي على  222]البقرة:  ف ق القرطنر

ّ
[، عل

   52الآية فقال: "من الوجه الذي أذن لكم فيه". 
َ يُحِبُّ  

َّ
 ٱللّ

َّ
)إِن رِينَ(وقد جاء قوله تعالى:  هر

َ
ط
َ
مُت
ۡ
ٱل وَيُحِبُّ  بِي  َ  َٰ وَّ

َّ
ي تبي   الحلال  222]البقرة:   ٱلت

النر [، ختامًا للآية 
ي موضوع العلاقة الزوجية، ويكون التطهر من )الأنجاس والأرجاس(. 

 والحرام ف 
رُوجِهِمۡ  

ُ
مۡ لِف

ُ
ذِينَ ه

َّ
(وقد فش ابن عاشور قوله تعالى: )وَٱل

َ
ون

ُ
فِظ [،  بقوله: "ضمّن حافظون معن   5]المؤمنون:   حَ َٰ

حافظها"..  على  تتغلب  أن  يخسر  طبيعية  غريزة  إياه  صاحبه  حفظ  على  الفرج  شهوة  غلبة  داعية  "لأن  البذل"،  عدم 
ي أرشدت إليها الديانة". 

ي الأمور الصالحة النر
يعة استعمالهما )اللسان والفرج( بأن يكون ف    53"ضبطت الشر

ي تفست  قوله تعالى: ) 
مَنِ ومثله ما جاء ف 

َ
( ف

َ
ون

ُ
عَاد

ۡ
مُ ٱل

ُ
 ه

َ
ئِك

ََٰٰٓ 
َ
وْل
ُ
أ
َ
 ف
َ
لِك َٰ

َ
ءَ ذ

ٓ
َٰ وَرَا

غ َ
َ
[، قال ابن عاشور  7]المؤمنون:   ٱبۡت

ء الخارج عن الحد المحدود".  ي
ي العدوان: "يطلق على السر

 54ف 
(ومن بديع استخدام القرآن الكريم للألفاظ تسمية الزن  بالسفاح، قال تعالى: )

ُۚ فِحِي  َ َ مُسَ َٰ
ۡ
ت 
َ
حۡصِنِي  َ غ ]النساء:  مُّ

ة إنما يريد أن  24 ا ولا عشر
ً
ي لا يريد أولاد

، لأن المقصود منه نيل الشهوة، فالزان  ي
[، وهو مأخوذ من السفح وهو صب المن 

د شهوته،  ي تعريف السفاح: "فيه معن  البذل بلا تقيّد    55يسفح الماء الذي ضيّق عليه حنر تتر
ي التحرير والتنوير ف 

وقال ف 
 56بأمر معروف". 

ي قواعده العامة  
 
ع ف ، ولا الإمتاع والإشباع، إنما موافقته للشر ي العلاقة الزوجية رض  الطرفي  

 
فليس معيار المباح ف

 من أصوله. 
ا
 ومقاصده، وعدم مصادمته أصلً

 الابتعاد عن الشبهات ولاسيما فيما يتعلق بصيانة الأعراض: 
الكثت  من  أبرأ ذمته، ودلّ على ذلك  أنه  يأخذ بالأحوط، حنر يطمي   إلى  أن  المشتبهة  ي الأمور 

للمكلف ف  ي 
ينبغ 

 
 

 على الحديثة وسائل  أثر: ينظر  ذلك،  إلى  تشير التي الدراسات من العديد العربي  محمد الباحث  ذكر 51
 .181-180: ص  الجنسين، بين العلاقات أحكام

 دار : القاهرة( البردوني،  أحمد تحقيق  القرآن،  لأحكام الجامع القرطبي،  الأنصاري أحمد  بن محمد 52
 .90:ص  ،3:ج ،2ط ،)م1964  المصرية، الكتب

 .14:ص ،18:ج ،)م1984 التونسية الدار :تونس ( والتنوير، التحرير عاشور، بن الطاهر محمد 53
  .15:ص ،18:ج  والتنوير،  التحرير عاشور، ابن54
 الجوزي ابن دار: السعودية( النساء، سورة الكريم القرآن تفسير العثيمين، صالح بن محمد: ينظر 55

 .497:ص ، 1:ج الكشاف،: الزمخشري ،203:ص ، 1:ج ،)م2009 للنشر،
  .8:ص  ،5:ج  والتنوير، التحرير: عاشور  ابن56
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أ   57الأدلة، منها قوله صلى الله عليه وسلم: ))دع ما يريبك إلى ما لا يريبك(( ،   الشبهات فقد استتر
ا: ))فمن اتفر

ً
وقوله أيض

يعة    58،  لدينه وعرضه(( ، ويعتتر حفظها من كليات الشر . وخاصة فيما يتعلق بالأعراض والأبضاع، فأمرها خطت  ها الكثت  وغت 
 
َ
 أ
ْ
ا مُوَٰٓ

َ
َ وَٱعۡل

َّ
 ٱللّ

ْ
وا
ُ
ق
َّ
ي العلاقة الزوجية بقوله: )وَٱت

ي تتحدث عن الحلال والحرام ف 
م  الخمسة، وقد ختم الله عز وجل الآية النر

ُ
ك
َّ
ن

 ) 
ۗ
وهُ
ُ
ق َٰ 
َ
ل ي لا  223]البقرة:   مُّ

ي المستجدات النر
ي تعي   المسلم على التفريق بي   الحق والباطل، ف 

[، فلا بد من تقوى الله النر
 نص فيها، وهي الرادع حيث لا رقيب ولا مطلع إلا الله. 

ي  
ة ف  ي كانت منتشر

ي تدل على وجوب الاحتياط للأعراض محاربة الإسلام عادة التعري النر
ومن الفروع الفقهية النر

ي ذلك من مفاسد أخلاقية واجتماعية، ورغب بستر العورة عمومًا للرجال والنساء، قال رسول الله صلى الله  
الجاهلية، لما ف 

ي لا  من  معكم  فإنه  والتعري  )إياكم  وسلم:  فاستحيوهم عليه  أهله،  إلى  الرجل  ي 
يفض  وحي    الغائط،  عند  إلا  فارقكم 

ي هذا الحديث دعوة لستر العورة حياء من الملائكة وهي مخلوقات نورانية لا شهوة لها، ولا    59،  وأكرموهم((
فإذا كان ف 

 . ، وحيث احتمالية اطلاع الغت  ا، فمن باب أولى البعد عن التعري أمام البشر ً ا أو تفضح بشر ً  يمكن أن تهتك ستر
نَّ  
ُ
ي العلاقة الزوجية خاصة وردت عدة أدلة، منها قوله تعالى: )ه

مۡ لِبَاسٞ  لِبَاسٞ  وبخصوص الدعوة للستر ف 
ُ
نت
َ
مۡ وَأ

ُ
ك
َّ
ل

)
ۗ هُنَّ
َّ
ي رحمه الله:  187]البقرة:   ل  العورة، قال القرطنر

[، حيث شبه العلاقة بي   الزوجي   كاللباس، وأول مدلولات اللباس ستر
اجهما وتلازمهما   لباسًا، لانضمام الجسد وامتر  الزوجي   بصاحبه  ام كل واحد من   

التر ثم سمي  الثياب،  ي 
اللباس ف  "وأصل 

   60ا بالثوب.... وقيل: لأن كل واحد منهما ستر لصاحبه فيما يكون بينهما من الجماع من أبصار الناس". تشبيهً 
مۡ  
ُ
ك
ُ
ؤ
ٓ
ي تفست  قوله تعالى: )نِسَا

  وقد أمر الله عز وجل الزوج بحفظ زوجته والنأي بها أن يراها أحد، جاء ف 
ٞ
مۡ  حَرۡث

ُ
ك
َّ
ل

ي أضيفت له على أنها حرثه كما يحافظ على  223]البقرة:  (
ي للإنسان أن يحافظ على هذه المرأة النر

[، يستفاد منه أنه ينبغ 
 حرث أرضه.  

وورد استحباب أن يتغط الرجل وأهله بثوب أثناء الجماع، قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: )إذا أنر أحدكم 
ين(.  َ ْ  ولا يتجرد تجرد العَت 

 61أهله فليستتر
بل ذهب بعضهم لأبعد من ذلك فاستحبوا عدم نظر كل واحد منهما لفرج الآخر وقيل يكره، عن عائشة: ))ما 

   62نظرت أو ما رأيت فرج رسول الله قط((. 
ي كشاف القناع:  

ي كتب الفقهاء تدعو للستر وخفض الصوت أثناء العلاقة، منها ما جاء ف 
ووردت بعض النصوص ف 

"ويكره وطؤه لزوجته أو سريته بحيث يراه غت  طفل لا يعقل أو بحيث يسمع حسهما غت  طفل لا يعقل ولو رضيا أي  
 63الزوجان". 

 
 

 ،3:ج  العنوان،  في ذكره المتشابهات، تفسير  باب البيوع،  كتاب البخاري، صحيح البخاري،  57
 مصطفى : مصر( الباقي،  عبد  فؤاد شاكر،  محمد تحقيق الترمذي، سنن  الترمذي، عيسى  بن  محمد ،53:ص

 .2518: رقم ،668:ص ، 4:ج والورع، والرقائق القيامة صفة  أبواب ،2ط ،)م1975 الحلبي، البابي 
: رقم  ،1219:ص ،3:ج  الشبهات، وترك الحلال أخذ باب  المساقاة، كتاب مسلم، صحيح مسلم، 58

1599 . 
 ، 112:ص ، 5:ج الجماع، عند الاستتار  في جاء ما  باب الأدب، أبواب الترمذي، سنن الترمذي، 59

 اسمه محياة وأبو الوجه هذا  من إلا نعرفه لا غريب حديث هذا : إخراجه عقب الترمذي قال ،2800: رقم
 في  الغليل  إرواء الألباني،  الدين ناصر  محمد: ينظر. الغليل  إرواء  في الألباني  أيضًا وضعفه  يعلى، بن  يحيى

 .102:ص  ،1:ج ،2ط ،)م1985 الإسلامي، المكتب: بيروت( السبيل، منار  أحاديث تخريج
  .316:ص ، 2:ج القرآن، لأحكام الجامع القرطبي،60
 النكاح،  كتاب  ،)العربية الكتب إحياء  دار ( الباقي،  عبد فؤاد  تحقيق  ماجة،  ابن  سنن  القزويني،  محمد 61

: ينظر الزجاجة، مصباح  في  البوصيري ضعفه  وقد ،1921: رقم ، 618:ص ، 1:ج الجماع، عند التستر  باب
 العربية،  دار : بيروت( ماجه،  ابن زوائد في  الزجاجة  مصباح  البوصيري،  إسماعيل بن  بكر أبي  بن أحمد

 .109:ص  ،2:ج ،2ط ،)ه ـ 1403
 ، 1922:رقم ،619:ص ،1:ج  الجماع، عند التستر باب النكاح، كتاب ماجة، ابن سنن القزويني،62

 ، 6:ج  الغليل،  إرواء  في  الألباني  أيضًا وضعفه  ، 85:ص ،1:ج الزجاجة،  مصباح  في  البوصيري ضعفه  وقد
  .213:ص

 .195:ص ،5:ج ،)العلمية الكتب دار( الإقناع، متن عن القناع كشاف البهوتي، يونس  بن منصور 63
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، فمن باب أولى أن يكون ذلك مطلوبًا   فكل ما سبق من نصوص ونقولات دعوة للستر داخل البيت، وبي   الزوجي  
ي إحاطته بسياج صفيق  

، فما يكون بي   الزوجي   ينبغ  عتر الشبكة، حيث احتمال اطلاع الغت  على العورات وارد بشكل كبت 
 من الشية لخصوصية العلاقة بينهما. 

ر يزال:  ار، الصر  ر ولا صر   64لا صر 

، وقد  ي بي   الزوجي  
ون  ي تلابس ممارسة الجنس الإلكتر

ة من المفاسد النر ي لجملة كبت 
ي المبحث الثان 

نا ف  قد أسرر
 
َ
مۡ إِلى

ُ
يۡدِيك

َ
 بِأ
ْ
وا
ُ
ق
ۡ
ل
ُ
 ت
َ
ي التهلكة: قال تعالى: )وَلً

ةِ(نهانا الله عز وجل بأن نوقع أنفسنا ف 
َ
ك
ُ
هۡل
َّ
[، وأي تهلكة أشد 195]البقرة:   ٱلت

ي العلاقة  
ار الجسد، أو النفس، أو السمعة، أو هتك العرض والخصوصية. وقد حرم الله عز وجل بعض الممارسات ف  من إصر 

  
َ
ك
َ
ون
ُ
ل ى (عَنِ الزوجية، وعللها بما فيها من أذى، قال تعالى: (وَيَسۡ َٔ

ٗ
ذ
َ
وَ أ
ُ
لۡ ه

ُ
 ق
ۡۖ
مَحِيضِ

ۡ
[، ومثله تحريم الوطء  222]البقرة:  ٱل

المرأة ولا  تتحرك شهوة  الدبر حيث  ي 
ي أي ممارسة أخرى، ومنه الجنس   ف 

أذى يحصل ف  تنال وطرها، ويقاس عليه كل 
 . ي
ون   الالكتر

ورات تبيح المحظورات:   65الصر 

م بجوازها دفعًا للحاجة لا 
ّ
ي الزنا إن لم يمارس هذا النوع، فنسل

فإن كان يغلب على الظن أن الشخص سيقع ف 
ورة تقدر بقدرها،  ي المخاطر، فالصر 

ي تحمي من الوقوع ف 
ام بالضوابط النر ودفع المفاسد مقدم    66استجلابًا للذة، مع الالتر 

المصالح،  جلب  بداية    67على  ي 
ف  الضوابط  ذكرنا  وقد  أخفهما،  بارتكاب  رًا  صر  أعظمهما  روعي  مفسدتان  تعارضت  وإذا 

 المبحث. 

 البدائل والحلول: 

ام بالضوابط المذكورة عند هذه الممارسة، فعليه أن يتوقف، ويبحث عن بدائل   إن لم يستطع الشخص الالتر 
، وتبعده عن الخطر، وتحقق مقاصد الزواج، نذكر منها:  عي

ي المحظور الشر
 أخرى وحلول، تحميه من الوقوع ف 

 من ستة أشهر من غت   
عا، وإن حصل فلا يغيب عن زوجته أكتر ة سرر ألا يسافر الرجل إلا اضطرارًا أو لحاجة معتتر

ي   68عذر مانع من الرجوع كما قال بعض الفقهاء، 
ا لاستقدام أسرته حيث إقامته، أو العودة للإقامة معها ف 

ً
وليسغ جاهد

 بلدها، وإن اقتض  ذلك التنازل عن بعض الكماليات وصرف المزيد من الأموال، فحفظ العرض مقدم على حفظ المال. 

ي مثل هذه الحالات: 
 إن لم يستطع بعد المحاولة فعليه بهدي رسول الله للمسلمي   ف 

ي مكان إقامته إذا كان قادرا على ذلك، مع ملاحظة أن ذلك حل للزوج فقط ولا يحل 
زواج الزوج بزوجة أخرى ف 

ورة   ي ذكرها الفقهاء إلا بإذنها أو لصر 
مشكلة الزوجة الأولى؛ فعلىي الزوج أن يقوم بحقها ولا يغيب عنها أكتر من المدة النر

 مانعة من السفر. 

 69الإكثار من الصوم، قال صلى الله عليه وسلم: ))فمن لم يستطع فعليه بالصوم فإنه له وجاء((. 

 التعفف وغض البصر والبعد عن مواطن الإثارة. 

Conclusion 

تقوم فلسفته على   ، الزوجي   بي    الجنسية  القضايا  ي 
الحديثة ف  المستجدات  ي 

له هدي عام ف  الحنيف  الإسلام 
ي وإن كان فيه بعض المصالح، إلا أن مفاسده تفوق  

ون  حفظ العرض والأسرة، وقد خلص البحث إلى أن الجنس الإلكتر
ورة القصوى، كأكل الميتة ام بجملة من الضوابط    مصالحه، لذا تحرم ممارسته إلا عند الصر  للمضطر، ويباح عندئذ مع الالتر 

 
 

  .179 ،165:ص الفقهية،  القواعد شرح الزرقا،64
  .185:ص  الفقهية القواعد شرح الزرقا،65
  .187:ص الفقهية،  القواعد شرح الزرقا،66
 .205:ص الفقهية،  القواعد شرح الزرقا، 67
 .89:ص  ،12: ج  القناع،  كشاف البهوتي،  :ينظر 68
 منكم استطاع  من  وسلم عليه الله صلى  النبي  قول باب  النكاح،  كتاب  البخاري، صحيح البخاري، 69

 ، 2:ج إليه، نفسه تاقت لمن النكاح باب  النكاح،  كتاب  مسلم، صحيح مسلم،  ،5065: رقم ،3:ص  ،7:ج  الباءة، 
 .1400: رقم ،1018:ص
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ي  
ورة. ويمكن أن تعمم هذه الضوابط على كثت  من الممارسات المستجدة ف  ي تقلل من المخاطر، وتدفع الصر 

عية النر الشر
ا إضافيًا لبعض جزئياتها  

ً
، بحيث ينطبق عليها نفس الحكم بنفس الضوابط، وقد تحتاج بحث العلاقة الجنسية بي   الزوجي  

 المختلفة. 
 توصيات البحث: 

ي العلاقة الزوجية وأثرها على العلاقة بي   الزوجي   ثم الأسرة والمجتمع وهي 
ي بيان حكم المستجدات ف 

المتابعة ف 
ا تفصيليًا، نذكر منها: استخدام الألعاب الجنسية )ٍ

ً
ا معمق

ً
ة، تحتاج بحث (، رؤية الزوجي   للأفلام الإباحية  Sex Toysكثت 

بهدف الإثارة، تبادل النكات الجنسية، تصوير العلاقة الجنسية فيديو، تبادل الزوجي   لصورهم الشخصية عراة أو شبه  
صور   غزل،  ي 

أغان  غزل،  )كلمات  التعليقات  ي 
ف  الحالات  أو  الشخصية  الصفحات  على  ا 

ً
علن الزوجي    بي    التغازل  ذلك، 

كة فيها لقطات حميمية، إشارة إلى محاسن شخصية، جسدية، نشر الصوت(، إرسشخصية فردية أو   ال رسائل غرامية  مشتر
ي ماجنة، استخدام أساليب الإثارة الحديثة، من مواد طبيعية أو كيماوية، الجنس الفموي، استخدام العنف  

من خلال أغان 
 أو الإذلال والتلذذ بذلك أثناء العملية )السادية، المازوخية( وغت  ذلك. 

ا وأحكامًا للزوجي   قبل الزواج  ً حًا وتفست  ي تعن  بموضوع العلاقة الخاصة، وتدريسها سرر
جمع الآيات والأحاديث النر

ي 
وبعده، ليعرف كل طرف ما له وما عليه، وما حدود المسموح والممنوع. إطلاق حملة توعية بالاستخدام السليم والعقلان 

، ويتعي   على جميع   امج الاتصال الاجتماعي مستخدميها إدراك خطورة انتهاك الخصوصية فيها وسلوك السبيل الآمن لتر
ي من الأزواج، للاطلاع على أسبابه، وصوره،  

ون  ي التعامل معه. تدعيم البحث باستطلاع رأي يوجه لممارسي الجنس الإلكتر
ف 

 وآثاره الواقعية.  
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