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Abstract.

Le_arni_ng i_n e le_me._ntary schools re_qui_re.s an approach that can e_.ncourage.. acti_ve.
stud_ent involve.me.nt, consi.d-ering that le.arni.ng practi.ce.s are. ofte.n still
te.ache.r-ce_nte_re.d. so that stud_e-nt parti_ci_pati_on i_s not opti-mal. Thi_s stud.y ai_ms to
d-escribe. the. appli_catioon of a constructi_vist approach in stud.e.nt-ori_e.nte.d.
le_arni.ng and. e xami-ne. i.ts influe.nce. on le_arni_ng activi_ty at SD.N Pakong 1
Pame_kasan. The. me_thod. use.d_ i_s a quali_tati ve. approach wi-th a case. stud.y type.,
through d_ata colle_cti-on te_chni_que.s i-n the. form of obse.rvati_on, i_nte_rvi_e-ws, and-
d-ocume_ntati_on i-nvolvi.ng one. te.acher and. five. stud.ents as informants. The.
results of the. stud.y i_nd_i_cate. that the. constructi-vi_st approach i.s appli_e.d. through
group d.iscussi-ons, que.stion and. answe.r se.ssi.ons, proble.m solving, and.
prese.ntati_ons. Of the. total of 15 stud_e-nts, approxi-mate_ly 9 stud_e nts we_re. acti_ve.
in the. d_i_scussi-ons and- 6 stud_e.nts d.are.d. to e xpre_ss the_i_r opi-ni_ons i-n front of
the. class. This appli_cati-on has an i-mpact on i_ncre.asi-ng stud_e.nt le_arni_ng acti_vi_ty
as se-e-n from the. abi_li_ty to ask que_sti_ons, d-i_scuss, collaborate., make. pre_se_ntati_ons,
and. pay atte-ntion to the. le_arni_ng proce.ss. Supporti_ng factors i-nclud_e. te.ache.r
re.ad-i-ne.ss, stud_e.-nt e_nthusi_asm, a cond-uci-ve. classroom atmosphe_re., and. the. use.
of le.arniing me.d.i.a, while. inhi biting factors includ-e. low stud.ent se.lf-
confid-ence., d.ifferences in ability, and. ti.me. constraints. Thus, the.
constructi-vi_st approach has prove.n e_ffe_cti_ve_in i_ncre.asi-ng le_arni_ng acti_vi_ty and._
cre.ati_ng i_nte_racti_ve. and.- stud_e_nt-ce_nte_re.d- le_arni_ng.

Keywords: constructi_vi_st approach, stud_e.nt-ce-nte.re.d. le_arni_ng, stud_e.nt le_arni_ng
acti_ve_ne_ss.

Abstrak

Pe_mbe_lajaran d.i. se_kolah d_asar me_mbutuhkan pe_nd.e_katan yang mampu me._nd.orong
ke _te rli_batan akti_f si_swa, kare na prakti_k pe.mbe_lajaran masi-h be_rpusat pad.a guru
se-hi_ngga parti_si_pasi. si.swa be_lum maksi.mal. Tujuan d.ari. pe-ne_li_ti_an i-ni. ad.alah
untuk me.nd e skri_psi.kan pe.nerapan pe.nd.e katan konstrukti-vistik d.alam
pe-mbe_lajaran yang be_rori-e.ntasi. pad.a si_swa se.rta me.ngkaji. pe.ngaruhnya te_rhad.ap
ke_akti_fan be_lajar d.i. SD_N Pakong 1 Pame_kasan. Me_tod e. yang d.i_gunakan ad.alah
pe-nd.e katan kuali-tatif d_e ngan je.ni.s stud.i. kasus, me_lalui. te_kni_k pe.ngumpulan
d.ata be_rupa obse_rvasi., wawancara, d.an d_okume_ntasi. d_e_ngan me_li_batkan satu guru
d.an liima si.swa se.bagai. i.nforman. Hasil pe.ne.li-tian me.nunjukkan bahwa
pe-nd_e_katan konstrukti_vi-sti_k d.i-te_rapkan me_lalui. d.i-skusi. ke_lompok, se_si. tanya

6232


file:///C:\Users\lalir\Downloads\fahreezfhm@gmail.com
mailto:uzlifatilj5@gmail.com3
mailto:alfiebelsay23@gmail.com2
mailto:trisetiawati564@gmail.com1
mailto:emnalaisa@iainmadura.ac.id5
file:///C:\Users\lalir\Downloads\fahreezfhm@gmail.com

Iqtishaduna: Jurnal Ilmiah Mahasiswa Hukum Ekonomi Syariah
Volume 7 Nomor 4 Juli 2026

ISSN (Online): 2714-6917

Halaman 6232-6242

jawab, pe.me_cahan masalah, se.rta pre_se.ntasi.. D_ari. total 15 si_swa, se ki tar 9 si_swa
aktif d.alam d.i-skusi. d.an 6 si.swa be.rani. me.nge.mukakan pe.nd.apat d.i. d-e_pan
ke_las. Pe_ne_rapan i-ni. be_.rd_.ampak pad.a me_ni_ngkatnya ke_akti_fan be_lajar si_swa yang
terlihat d.ari. ke.mampuan be.rtanya, be.rd.i-skusi., be ke rja sama, me_lakukan
pre_se.ntasi., d_.an me_mpe_rhati_kan prose_s pe.mbe_lajaran. Faktor pe_.nd ukung me_li_puti.
ke si_apan guru, antusi-asme. si_swa, suasana ke las yang kond. usi-f, se.rta pe.nggunaan
me.d.i.a pe.mbe_lajaran, se.me.ntara faktor pe.nghambat me.li_puti. re.nd.ahnya rasa
pe.rcaya d.iri. si.swa, pe.rbe.d.aan ke mampuan, d.an ke_te rbatasan waktu. D_e ngan
d-e.mi-ki.an, pe.nd.e_katan konstrukti_vi-sti_k te_rbukti. e_fe kti_f d.alam me_ni.ngkatkan
ke akti_fan be_lajar se.rta me.nci_ptakan pe.mbe_lajaran yang i.nte _rakti.f d.an be.rpusat
pad.a si_swa.

Kata kunci: pe.nd.e katan konstrukti vi_sti_k, pe.mbe_lajaran be.rpusat pad.a siswa,
ke_akti_fan be_lajar si_swa.

PENDAHULUAN

Pend.i.d.ikan memiliki. fungsi. yang sangat pe.ntiing d.alam
me.-nge.mbangkan pote.nsi. si.swa se.cara me.nye luruh, baik d.ari. se.gi-
pe.nge_tahuan, ke_te_rampi.lan, maupun si-kap. Untuk me_ni.ngkatkan pe.mahaman
d.an ke te_rampi_lan si.swa, me_tod-e. pe.mbe_lajaran yang be.rfokus pad.aa si_-swa
d.ipe.rlukan. Siswa ti.d.ak hanya be_lajar, te_tapi. juga be.rparti_si-pasi. d.alam
ke gi.atan se_pe.rti. be.rtanya, be.rd.iskusi., me.nyampai kan pe.nd.apat d.an
be.rpikir kriti.s selama prose.s pe.mbe_lajaran. Ole_h kare.na i-tu, d.i.butuhkan
pe.nd_e katan pe.mbe_lajaran yang be.rfokus pad.a si.swa agar prose.s be_lajar
me.-njad-i. le_bi_h be_rmakna, me_nari_k, se.rta mampu me_ni-ngkatkan parti_si_pasi.
si_swa se_cara opti_mal.!

Hasi.l pe_.ngamatan awal d.i. SD_N Pakong 1 Pame_kasan me_nunjukkan bahwa
ti_ngkat ke_akti_fan si_swa masi-h re.nd.ah. Hal i_ni. te_rli_hat d_ari. si_.swa yang hanya
be rgantung pad.a guru d.an ti.d_ak me.ngi kuti. d.i_skusi. ke _lompok. Se_lai.n i-tu,
kond.i_si. ke las yang ti.d.ak hi.d.up, me nghalangi. si.swa untuk be.ri_nte raksi.
d.e.ngan pe.nd.i.d.i.k kare na pe_.mbe_lajaran be_rpusat pad.a guru d.an si_swa ti_d.ak
te_rli_bat se_pe-nuhnya d.i.d_alam ke_las.

Salah satu pe.nd_e_katan yang d_apat d.i_gunakan untuk me_ngatasi. pe_.rmasalahan
te.rse-but ad.alah pe.nd.e katan konstrukti vi.sti.k. Pe.nd.e katan konstrukti_vi_sti_k
me_nawarkan solusi. pote.nsi.al untuk masalah-masalah i.ni.. Pe.nd.e katan i.ni.
me_ne_mpatkan si_swa se_bagai. pusat pe.mbe_lajaran (stud_e.nt-ce.nte_re.d. le_arni_ng)
d.an me_nd_orong me_re_ka untuk me_mbangun pe.mahaman be_rd asarkan pe_ngalaman
se.rta inte.raksi. yang me.re ka pe.role.h se.lama prose.s pe.mbe_lajaran. D_.alam
prakti_knya, guru be.rti.nd.ak se bagai. fasi.li_tator, me.mbi.mbi.ng si.wa d.alam
me-ne.mukan d.an me.mahami. konse_p-konse.p pe.mbe_lajaran. Pe.nd.e katan
konstrukti_vi_sti.k d.apat d.i-te_rapkan me_lalui. be.rbagai. ke.gi-atan se_pe.rti.
d.i_skusi. ke_lompok, pe_.me_cahan masalah, se_si. tanya jawab, d_an kolaborasi. si_swa.

Be_be.rapa pe.ne_li_ti.an se_be_lumnya te_lah me_nunjukkan bahwa pe.nd_e kata
konstrukti_vi.s me.mi.liki. d.ampak posi-ti.f terhad.ap prose.s pe.mbe_lajaran.

! Syi.fa Fauzi.ah Ahmad. d.kk., “PE_RAN PE.ND.I.D.IK D_.ALAM ME.MBE.NTUK GE.NE_RASI.
MUD_A SE BAGAI. AGE.N PE_ RUBAHAN SOSI.AL D_.I. ERA MOD_E RN,” KAMPUS AKAD_E_MI K
PUBLI SHI_NG 3, no. 4 (2025).

6233



Iqtishaduna: Jurnal Ilmiah Mahasiswa Hukum Ekonomi Syariah
Volume 7 Nomor 4 Juli 2026

ISSN (Online): 2714-6917

Halaman 6232-6242

Mi_salnya, pe.ne_li-ti.an yang d.i_lakukan ole.h Slavi.n (2012) d.an Tri.anto (2017)
me.ngungkapkan bahwa pe.nd.e katan konstrukti.vi.s d.apat me_ni.ngkatkan
kte rli_batan si.swa d.alam be_lajar, pe.mahaman konse_ptual, d.an ke mampuan
be_rpi-ki.r kri_ti_s me._re ka.

Namun, Se bagian be.sar pe.ne.li-ti.an i.ni. masi-h be.rfokus pad.a stud.i.
konse_ptual atau apali-kasi. umum d.an be.lum se.cara me.nd.alam me.ngkaji.
pe-ne_rapan pe.nd.e katan konstrukti_vi.s d.alam konte ks se_kolah d.asar te.rte_ntu
me._ngggunakan me_tod_ologi. stud.i. kasus, te_rutama yang me_nyoroti. hubungan antara
pe-ne.rapan pe.nd.e katan konstruktivi.s d.an ke te.rli_batan si.swa d.alam
pe-mbe_lajaran.? Ole_h kare_na i_tu, pe_ne_li_ti_an i_ni. me_mi_li_ki_ ke_baruan d_e_ngan
me_ni_ti_kbe ratkan pad.a anali_si-s i.mple_me.ntasi. pe.nd.e katan konstrukti_vi_sti_k
d.alam pe.mbe_lajaran be_rpusat pad.a si.swa d.i. ti.ngkat se kolah d.asar me_lalui.
pe-nd_e katan stud.i. kasus, se.rta me_ngkaji. se_cara langsung d_ampaknya te_rhad ap
ke_akti_fan be_lajar si_swa.>

Tujuan pe.ne_li-ti.an i-ni. ad.alah untuk me.nd.e_skri_psi-kan i.mple.me ntasi.
pe.nd_e katan konstrukti_vi-sti.k d.alam pe.mbe_lajaran be_rpusat pad.a si.swa se.rta
me_nganali_si_s d_ampaknya te_rhad.ap ke akti_fan be_lajar si_.swa d.i. SD_N Pakong 1
Pame_kasan. Be.rd.asarkan hal te.rse.but, pe.ne.litiian ini. pe.nti.ng kare.na
me._mbe_ri_kan gambaran e.mpiri.s me.nge.nai. pe.ne.rapan pe.nd.e katan
konstrukti_vi_s d-an bagai-mana hal te.rse_but be_rkontri_busi. d_.alam me_ni-ngkatkan
parti_si_spasi. si_swa d_alam pe.mbe_lajaran, se_kali_gus be_rfungsi. se_bagai. pand_uan
bagi. guru untuk me.nge.mbangkan pe.ngalaman be_lajar yang le_bi_h i.nte.raktif,
d.i.nami_s, d.an e_fe kti_f.

METODE

Pe.ne.li-ti.an i.ni. me.ne.rapkan pe.nd.e katan kuali tati f d.e.ngan d.e.sai-n
stud.i. kasus untuk me.ngkaji. se.cara me.nd.alam i.mple.me. ntasi. pe.nd.e katan
konstrukti_vi_sti.k d.alam pe.mbe_lajaran yang be.rpusat pad.a si.swa se.rta
pe-ngaruhnya te.rhad.ap ke akti_fan be_lajar si.swa d.i. SD_N Pakong 1 Pame_kasan.
Pe.nd.e katan ini. d.ipili-h karena mampu me.mbe.rikan gambaran yang
kompre_he nsi-f me.nge-nai. prose.s pe.mbe_lajaran, ti.ngkat ke te rli_batan si_swa,
se.rta faktor-faktor yang me_me_ngaruhi. pe_laksanaannya. Pe_ne_li_ti_an d.i-laksanakan
pad.a se.me.ste.r ge.nap tahun ajaran 2025/2026, d.e.ngan alasan bahwa se_kolah
te_rse_but te_lah me_ne_rapkan pe.mbe_lajaran be_rpusat pad.a si.swa, namun masi-h
me.nghad_api. ke.nd_ala d.alam hal ke_akti_fan be_lajar si_swa.

Subje_k pe.ne.liti,an te rd.iri. atas satu guru ke.las d.an liima si.swa yang
d.ipilith me.nggunakan teknik purposive. sampling, yaitu be.rd.asarkan
pe.rti.mbangan te.rte.ntu yang se-suai. d.e.ngan ke butuhan pe.ne.li_ti.an. Guru
d.ipilich kare.na me.miliki. pe.ran utama d.alam pe_laksanaan pe.-mbe_lajaran,
se.d.angkan si.swa d.i_pi.li.h d.e.ngan me.mpe_rti.mbangkan pe.rbe.d.aan ti_ngkat
ke akti_fan be_lajar, mulai. d.ari. ti.nggi., se.d.ang, hi_.ngga re.nd.ah, se_hi.ngga d.ata
yang d-i-pe_role_h le_bi_h be_rvari_asi..

Salsabi_la  Alfiatur Rizki. dkk., TE.ORI. BELAJAR KONTRUKTI.VISME., 4 (2025),
https://d_oi..org/https://publi_she_rqu.com/i_nd-e x.php/pe.d.i.aqu.

3 Nabi_i_la Tsuroyya Azzahra, "Te.ori. Konstrukti_vi_sme_ D_alam D_uni_a Pe_mbe._lajaran", Jurnal I_Imi_ah
Re_se_arch Stud_e_nt 2, No.2 (Se_pte.mbe.r 2025),
https://doi.org/DOI:%20https://doi.org/10.61722/jirs.v2i2.4762.
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D_ata yang d.i_gunakan d_alam pe.ne_li_ti_an i.ni. te rd.i_ri. d.ari. d.ata pri.me.r
d.an d.ata se_kund.e.r. D_ata pri.me.r d-i-pe.role_h me_lalui. obse.rvasi. langsung d.an
wawancara d_e.ngan guru se.rta si.swa, se.d.angkan d.ata se kund_e.r d.i_pe.role_h
d.ari. be.rbagai. d-okume.n pe.nd.ukung se_pe.rti- arsi_p se_kolah, buku, jurnal, d.-an
sumbe_r te_rtuli_s lai.nnya. Pe.ngumpulan d.ata d.ilakukan me_lalui. ti_.ga te_kni k
utama, yai-tu obse.rvasi., wawancara, d.an d.okume.ntasi.. Obse.rvasi. d.i_lakukan
untuk me_li_hat se_cara langsung akti_vi_tas pe.mbe_lajaran, wawancara d.i_gunakan
untuk me.nggali. informasi. se.cara me.nd.alam, se.d.angkan d.okume.ntasi.
be.rfungsi. se_bagai. pe.le.ngkap be.rupa foto, catatan, d.an d.okume.n te.rkai.t.
I.nstrume.n pe.ne.li-ti,an yang d.i.gunakan me.li_puti. pe.d.oman obse.rvasi.,
pe.d_oman wawancara, se.rta le_mbar d_okume_ntasi. yang d.i_-susun se_suai. d_e_ngan
fokus kaji-an.

Te kni k anali_si-s d.ata me.ngacu pad.a mod.-e.l Mi_le.s d-an Hube_rman yang
me.ncakup re.d.uksi. d.ata, pe.nyaji.an d.ata, d_.an pe_nari_kan ke_si.mpulan. Prose.s
re.d_uksi. d.ata d.i-lakukan d.e.ngan me._mi.li-h d.an me_nye.d e rhanakan d.ata yang
re_le_.van, ke.mud.i.an d.ata d.i_saji.kan d.alam be.ntuk d.e.skripti.f agar mud.ah
d.i_pahami., d.an se_lanjutnya d.i-tari-k ke_si.mpulan be.rd.asarkan hasi.l anali_si-s.
Untuk me_masti_kan vali_d.i-tas d.ata, d.i.gunakan te_kni_k tri_angulasi. sumbe.r d_an
tri.angulasi. te_kni k. Tri.angulasi. sumbe.r d.i_-lakukan d.e.ngan me.mband.i.ngkan
d.ata d.ari. guru d.an si.swa, se.d.angkan tri_angulasi. te_kni_k d.i_lakukan d.e.ngan
me_mband._i.ngkan hasi.l obse.rvasi., wawancara, d.an d.okume ntasi., se_hi_ngga
ke _absahan d_ata d_apat te_rjami-n.

HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Implementasi Pendekatan Konstruktivistik dalam Pembelajaran Berpusat pada
Siswa di SDN Pakong 1 Pamekasan

Be_rd_asarkan Hasi.l obse.rvasi. d.an wawancara d.i. SD_N Pakong 1 Pame kasan
me_nunjukkan bahwa pe_nd_e_katan konstrukti_vi_sti_k te_lah d.i-te_rapkan d_alam prose_s
pe-mbe_lajaran d.i. ke las. Pe_mbe_lajaran yang se_be_lumnya d.i.d.omi.nasi. ole_h
me_tod-e. ce_ramah, ki-ni. te_lah be_rali-h ke. pe.nd.e katan yang le_bi-h parti_si_pati_f,
d.e.ngan me_li_batkan si.swa me_lalui. be.rbagai. ke gi.atan se._pe.rti. d.iskusi.
ke lompok, se.si. tanya jawab, pe.me.cahan masalah, d.an pre_se.ntasi.. Pad.a
pe-ne_rapannya, guru me.mbagi. si.swa ke. d.alam ke _lompok-ke lompok ke _ci.l yang
te.rd.iri. d.ari. 4 hingga 5 orang d.an me.mi.nta me.re_ka me_nd i_skusi kan topi-k
yang d.ibe rikan. D.ari. 15 si.swa, se.ki-tar 9 orang be_rparti_si_pasi. akti_f d.alam
d.iskusi., d.an 6 orang me.mpe.rli_hatkan ke be rani.an untuk me_nge mukakan
pe-nd.apat d.i. d_e_pan ke_las. Hal i_ni. me_nunjukkan bahwa ke_te_rli_batan si_swa te_lah
me.ni_ngkat d_i_band.i_ngkan d_e_ngan si_tuasi. se_be_lumnya.*

Pe.nerapan pe.nd.e katan konstrukti-vi.sti.k juga tampak pad.a tahap awal
pe-mbe_lajaran, d.i. mana guru me.ngajukan pe.rtanyaan pe.mand.u yang be_rkai tan
d.e.ngan ke_hi.d upan se_hari_-hari. si_swa. Strate_gi. i.ni. be_rtujuan untuk me_nggali.
pe-nge_tahuan awal si.swa (pri-or knowle.d _ge.) se.be_lum me mbahas topi_k utama.
Mi_salnya, guru me.ngai-tkan mate_ri. pe.lajaran d.e.ngan ke.gi atan yang bi.asanya
d.ilakukan si.swa d.i. rumah atau d.i. se kolah. Pe.nd.e katan konte kstual i.ni.
me._mud_ahkan pe.mahaman te.rhad.ap mate.ri. pe.mbe_lajaran kare.na langung

4 Wina Sanjaya, Strate.gi. Pe.mbe lajaran Be_rori_e.ntasi. Stand.ar Prose.s Pe.nd.i.d.ikan (Jakarta:
Ke.ncana, 2016), 229.
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be.rkai tan d.e.ngan pe.ngalaman si_swa. Se_lai_.n i_tu, pe.nd.e katan i.ni. me.mbe._ri.
ke_se_.mpatan untuk me.nge ksplorasi. mate.ri., baik se.cara i.nd.i.vi.d.u maupun
be_rke_lompok, me_lalui. d.i_skusi. d_.an pe_me_cahan masalah. Hal i_.ni. me_nunjukkan
bahwa pe.mbe_lajaran ti.d.ak hanya be.rfokus pad.a hasil, te_tapi. juga pad.a prose.s
be_rpiki.r si_swa.’

D_alam prose.s pe.mbe._lajaran, guru ti.d.ak lagi. me.njad.i. satu-satunya sumbe.r
informasi., me_lai.nkan be.rpe.ran se.bagai. fasi li_tator yang me.mbi.mbi.ng d.an
me._ngarahkan si_swa. Guru me.rangsang si_swa me_lalui. pe.rtanyaan, pe-tunjuk, d_an
kome_ntar, se_rta me_mbantu me_re_ka me_ne_mukan konse_p-konse_p se_cara mand_i-ri..
Se lama ke.gi.atan d.iskusi., guru juga akti.f me.ngamati. prose.s te.rse.but d.an
me_mbantu ke_lompok-ke lompok yang me.ngalami. ke.suli_tan.® Situasi. ini.
me_nunjukkan bahwa pe_ran guru se_d.ang be_rge_se_r ke_a rah pe_mbe_ri_an scaffold.i.ng
(bantuan se.me.ntara) untuk me mbantu si.swa me.ncapai. pe.mahaman yang le_bi_h
me.nd.alam. D.e.ngan d.e.mi ki.an, te.rjali.n i.nte.raksi. yang le_bih aktif d.an
komuni_kati_f antara guru d_an si_swa.’

Hasill wawancara me.mpe.rkuat te.muan obse.rvasi. bahwa pe.nd.e katan
konstrukti_vi_sti.k me_mbe_ri_kan d.ampak posi-ti-f te_rhad.ap ke te_rli_batan si_swa.
Guru me.nyatakan, “Ji_ka pe.mbe_lajaran hanya me.nggunakan ce.ramah, si.swa
ce.nd_e_rung ce_pat bosan. Namun, d-e.ngan d.i_skusi. d.an ke rja ke_lompok, me_re _ka
me._njad.i. le_bi_h akti_f be_rtanya se.rta le_bi_h se_mangat me_ngi_kuti. pe_lajaran.” Hal
ini. se_jalan d_e_ngan pe.rnyataan si_swa yang me._ngungkapkan, “Saya le_bi_h se_nang
be_lajar ke _lompok kare na bi.sa be_rtanya ke. te_man d.an le_bi_h be_rani. be.rbi_cara
d.i. d_e_pan ke_las.” Pe_rnyataan lai_n d.ari. si_swa juga me_nunjukkan bahwa ke_gi_atan
pre_se.ntasi. me.mbantu me.re_ka le.bi.h be_rani. d.alam be.rpe.nd.apat. D_.ata i.ni.
me_mbukti_kan bahwa pe.mbe_lajaran yang me_li_batkan i.nte raksi. langsung mampu
me_ni_ngkatkan ke_akti_fan se_kali_gus rasa pe_rcaya d_i_ri_si_swa.?

Selain itu, pe.nd.ekatan konstruktivistik juga be.rkontri_busi. pad.a
pe-ge.mbangan ke te rampi-lan sosi.al d.an kogni-ti.f pe.serta d.i.d.i.k. Me_lalui.
d.i_skusi. ke_lompok, pe.se.rta d.i.d.i_k be_lajar untuk be_ke rja sama, me_.nghormati.
pe-nd.apat orang lai.n, d.an be.rtukar gagasan. Se.lain i-tu, me_lalui. ke.gi atan
pe-me_cahan masalah, pe_se.rta d.i.d.i-.k me_nge mbangkan ke _te_rampi_-lan be_rpi ki.r
kri-ti_s se.rta ke.mampuan me._re_ka untuk me_ne_mukan solusi. se_cara mand.i.ri.. Hal
i.ni. me_nunjukkan bahwa pe.mbe_lajaran ti-d-ak hanya be_rtujuan untuk me.nguasai-
mate_ri. pe_lajaran, te_tapi. juga untuk me.nge mbangkan ke_te_rampi.lan be.rpiki.r
ti_ngkat ti_nggi_. (hi_ghe r-ord_e_r thi_nki_ng ski_lls).’

Te.muan ini. se_jalan d.e.ngan te.ori. konstrukti.vi.sme. Je.an Pi.age.t, yang
me_nyatakan bahwa pe.nge_tahuan d.i_bangun se.cara akti_f me_lalui. pe.ngalaman.

3> Mulyasa, Pe nge.mbangan d.an L.mple me ntasi. Kuri kulum 2013 (Band.ung: Re.maja Rosd.akarya,
2017), 122-123.

® Ri_d_-wan Abd_ullah Sani., Pe_mbe_lajaran Sai.nti_fi_k untuk I.mple_me_ntasi_ Kuri_kulum 2013 (Jakarta:
Bumi. Aksara, 2017), 136-137.

7 Nana Syaod.i-h Sukmad.inata, Land.asan Psi kologi. Prose.s Pe.nd.i.d.ikan (Band.ung: Re.maja
Rosd.akarya, 2016), 183

8 Rusman, Mod_e_1-Mod_e_l Pe_mbe_lajaran: Me_nge_mbangkan Profe_si_onali_sme_ Guru (Jakarta: Rajawali._
Pe.rs, 2017), 214.

% B.veline. Siregar d.an Hartini. Nara, Te.ori. Be.lajar d.an Pe_mbe_lajaran (Bogor: Ghali_a
I.nd_one_si.a, 2016), 128-130.
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Se_lai-ni-tu, te_ori. Le_v Vygotsky me_ne_kankan pe_nti_ngnya i_nte_raksi. sosi-al d_alam
prose.s pe.mbe_lajaran kare.na pe.mahaman si.swa d.apat be.rke mbang me_lalui.
kolaborasi. d.an d.ukungan orang lai.n. Ole_h kare na i-tu, pe.ne.rapan pe.nd.e katan
konstruktivisti.k d.i. SD.N Pakong 1 Pame kasan ti.d.ak hanya me.nd.orong
pe.mbe_lajaran yang le_bi.h akti.f d.an i.nte_rakti_f, te tapi. juga me.nd.ukung
pe-nge_mbangan pe.mbe_lajaran yang be_rmakna d_an be_rpusat pad.a si_swa.

B. Keaktifan Belajar Siswa dalam Pembelajaran Berpusat pada Siswa di SDN Pakong
1 Pamekasan

Hasi.l pe.ne.litiian d.i. SD.N Pakong 1 Pame kasan me._nunjukkan bahwa
pe-ne_rapan pe.nd.e katan konstrukti_vi-sti.k d.alam pe.mbe_lajaran be.rpusat pad.a
si_swa te_rbukti. mampu me_ni.ngkatkan ke_akti_fan be_lajar si_swa. Ke_akti_fan be_lajar
d.alam pe-ne.li-tiian ini. d..analisi.s me_lalui. be be.rapa i.nd.ikator, yai.tu
ke_mampuan be_rtanya, me_njawab pe_rtanyaan, be_rd i_skusi., me_lakukan pre_se_ntasi.,
be ke rja sama, se.rta pe.rhati.an te.rhad.ap prose.s pe.mbe_lajaran. Pe.rubahan
pe.ri_laku si_swa te_rli_hat cukup je_las, d_i. mana si_swa yang se_be_lumnya kurang akti_f
mulai. me_nunjukkan ke _te rli_batan yang le_bi-h ti.nggi. d.alam ke_gi atan be_lajar.
Me.re ka me njad.i. le.bi.h be.rani. untuk be.rtanya, me nyampai-kan i.d-e., d.an
be_rparti_si_pasi. d_alam d.i_skusi. ke_lompok.

Be_rd_ asarkan hasi_l obse_rvasi., suasana pe.mbe_lajaran me_njad.i- le_bi_h d_i.nami_s
d.an i.nte_rakti_f. Se_bagi_an be_sar si_.swa tampak antusi-as saat me_ngi_kuti. ke_gi_atan
d.iskusi. d.an ke.rja ke_lompok. D.ari. 15 si.swa, se ki-tar 9 si.swa akti_f d.alam
d.i_skusi. d.an 7-8 si_swa mulai. be_rani. me_nyampai_kan pe.nd_apat d_i. d-e_pan ke_las.
Se lain itu, siswa juga me.nunjukkan pe.ni.ngkatan d.alam ke be rani.an saat
pre_se.ntasi., me_ski_pun be_be_rapa d.i. antaranya masi_h te_rli_hat ragu-ragu. Kond_i_si.
ini. me mpe.rli_hatkan bahwa pe.mbe.ri.an ke se mpatan ke_pad.a si.swa untuk
te_rli_bat se_cara langsung mampu me_ni-ngkatkan rasa pe.rcaya d.i_ri. d_an parti_si_pasi.
me_re_ka d_alam pe.mbe_lajaran. Guru juga me _mbe._ri_kan pe_nguatan d.an apre_si.asi.
ke pad_a si_swa, se_hi.ngga me.nd_orong me.re_ka untuk le_bi_h akti_f d_alam ke_gi_atan
be_lajar.

Hasi.l wawancara d.e.ngan si_.swa me._nunjukkan re_spons yang posi-ti_f te_rhad_ap
pe-mbe_lajaran be_rpusat pad.a si_swa. Salah satu si_swa me.nyatakan, “Kalau be_lajar
ke _lompok le_bi-h e.nak kare na bi_sa be rtanya ke. te.man d.an jad.i. le_bi-h paham
mate_ri-nya.” Si_swa lai_n juga me_ngungkapkan, “Saya le_bi-h suka kalau ad-a d-i-skusi-
d.an pre_se.ntasi. kare.na ti.d.ak bosan hanya me.nd.e.ngarkan guru me_nje_laskan.”
D_ata te.rse.but me.mbukti kan bahwa pe.mbe_lajaran yang i.nte_rakti.f mampu
me._nci-ptakan suasana be_lajar yang le_bi-h me_nye_nangkan se.rta me_mbantu si_swa
d.alam me_-mahami. mate_ri. me_lalui. ke_rja sama.

Se_lain i-tu, Pe.ni.ngkatan ke.akti_fan juga te.rce.rmi.n d.ari. pe.rhati_an si_swa
se_lama prose.s pe.mbe_lajaran be_rlangsung. Si_swa me_njad.i. le_bi-h fokus saat guru
me._nje_laskan mate ri. maupun ke ti-ka d.i_skusi. be.rlangsung. Be_be.rapa si_swa
te_rli-hat be_.rusaha me_njawab pe.rtanyaan d_an me.mbe_ri_kan tanggapan me_ski_pun
be_lum se_pe-nuhnya te_pat. Hal i-ni. me_ngi-nd.i kasi_kan ad_anya ke_be_rani_an untuk
be_rparti_si_pasi. se.rta me.ni.ngkatnya mi-nat be_lajar si.swa. D_e.ngan d.e mi ki an,
Kond.i-si. i.ni. me_nand.akan bahwa ke_akti_fan be_lajar ti_d_ak hanya te rli_-hat d.ari.
akti_vi-tas fi_si-k, te_tapi. juga d.ari. ke te_rli_batan me ntal si_swa d.alam me_mahami.
mate_ri..
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Hasil pe.ne.li-ti.an ini. sejalan d.e.ngan pe.nd.apat Sard.iman (2018) yang
me_nyatakan bahwa akti_vi-tas be_lajar me.nce.rmi.nkan ke te rli_batan fi_si.k d.an
me_ntal siswa d.alam prose.s pe.mbe_lajaran.'’Se_lain itu, Hamalik (2017) juga
me_nje_laskan bahwa pe.mbe_lajaran yang me_li_batkan si_swa se.cara akti_f d.apat
me_ni-ngkatkan moti_vasi. d.an mi.nat be_lajar. D_e ngan d.e-mi ki an, pe.nd.e katan
konstrukti_vi.sti_k ti.d.ak hanya be_rd_ampak pad.a pe.ni.ngkatan ke akti_fan be_lajar,
te_tapi. juga pad.a pe.rke.mbangan ke mampuan komuni kasi., ke.rja sama, se.rta
ke_pe_rcayaan d_i_ri. si_swa.!!

Se_cara ke.se luruhan, pe.ne.rapan pe.nd.e katan konstrukti_vi_stik d.i. SD.N
Pakong 1 Pame_kasan me_mbe_ri_kan kontri_busi. posi-ti_f te_rhad_ap ke_akti_fan be_lajar
si.swa. Si_swa me_nunjukkan pe.ni-ngkatan d.alam be.rbagai. i.nd.i kator ke akti_fan,
se_pe.rti. be_rtanya, be_rd.i_skusi., pre._se.ntasi., se_rta be_ke_rja sama d_alam ke_lompok.
Se_lain i-tu, si.swa juga me.nunjukkan antusi.asme. d.an rasa pe.rcaya d.iri. yang
le.bi.h baik. D.e.ngan d.e.miki.an, pe.nd.ekatan ini. mampu me.nci_ptakan
pe-mbe_lajaran yang le_bi_h akti_f, i_nte_rakti_f, d_an be_rmakna bagi_ si_swa.!?

C. Faktor Pendukung dan Penghambat Implementasi Pendekatan Konstruktivistik
dalam Meningkatkan Keaktifan Belajar Siswa di SDN Pakong 1 Pamekasan

Be_rd_asarkan hasi.l obse.rvasi. d_.an wawancara yang d_i_lakukan d.i. SD_N Pakong
1 Pame kasan, d.i-te.mukan be be.rapa faktor yang me.nd.ukung pe_ne.rapan
pe-nd_e _katan konstrukti_vi_sti -k d.alam pe.mbe_lajaran be_rpusat pad.a si_swa. Faktor-
faktor te_rse_but be_rpe_ran pe.nti.ng d_alam me_nci_ptakan prose.s pe.mbe_lajaran yang
aktif, inte.raktif, se.rta mampu me.ni.ngkatkan ke te.rli_batan si.swa se_lama
ke_gi_atan be_lajar be_rlangsung.

Salah satu faktor pe.nd.ukung utama ad.alah ke _si_apan guru d.alam me_ne_rapkan
pe.nd_e_katan konstrukti_visti.k d.i. ke_las. Guru be_rusaha me_nggunakan be_rbagai.
akti_vi_tas pe_.mbe_lajaran yang me_li_batkan si_swa se_cara langsung, se_pe_rti- d_i_skusi.
ke_lompok, tanya jawab, pre_se.ntasi., d_an ke_rja sama. D_alam prose.s pe.mbe_lajaran,
guru ti_d-ak hanya me_nyampai_kan mate.ri., te_tapi. juga me.mbe_ri_kan ke _se_mpatan
ke pad.a si.swa untuk be.rtanya, me _nge mukakan pe.nd.apat, se.rta me_ncari. solusi-
te_rhad.ap pe.rmasalahan yang d.ibe.rikan. Te.muan i.ni. me.nunjukkan bahwa
ke si.apan pe.d.agogi.s guru me.njad.i. faktor pe.nti.ng d.alam ke be rhasi lan
pe-ne_rapan pe.nd.e_katan konstrukti-vi_sti.k kare na guru me.njad.i. kunci. d.alam
me_nci_ptakan pe_mbe_lajaran yang akti_f d.an be_rpusat pad.a si_swa.

Hasi.l wawancara d.e.ngan guru me.nunjukkan bahwa ke mampuan d.alam
me_nge_lola ke_las d-an me_nci-ptakan suasana be_lajar yang nyaman turut me_ne.ntukan
ke be_rhasi_lan pe_mbe_lajaran. Guru me_nyampai_kan:

“Kalau suasana ke_las nyaman, si.swa bi.asanya le.bi-h mud.ah d.i.ajak akti f.
Me._re_ka jad.i. ti.d_ak takut be_rtanya atau me_njawab saat pe_mbe_lajaran be_rlangsung.”

Pe_rnyataan te_rse_but me_nunjukkan bahwa li_ngkungan be_lajar yang me_nd ukung
d.apat me.mbantu si.swa d.apat me.ni.ngkatkan rasa pe.rcaya d.iri. si.swa d.alam
be_rparti_si_pasi..

10 Inte_raksi. & moti_vasi. be.lajar me.ngajar / Sard.iman AM., Lnteraksi. & motivasi. be.lajar
me.ngajar /I.nte_raksi. & motivasi. be lajar me.ngajar (Jakarta: PT Rajagrafi.nd.o Pe.rsad.a, 2014, 2014,
re.pr., 2014).

"' Oe_mar Hamali_k, Prose_s Be_lajar Me.ngajar (Bumi. Aksara; Jakarta: Bumi. Aksara, 2011, 2011).

12 Kad.e.k Ayu Asti_ti_ d kk., Te_ori Psi_kologi. Konstrukti_vi_sme. (Band.ung: Ni.lacakra, 2024), him. 2.
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Se_lai.n ke_si.apan guru, antusi.asme. si_swa juga me.njad.i. faktor pe.nd.ukung
pe-nti.ng d.alam pe.ne.rapan pe.nd.e katan kontrukti vi.sti.k. Be.rd.asarkan hasi.l
obse.rvasi., se-bagi_an be_sar si_swa te_rli_hat le_bi_h se_mangat ke_ti_ka pe.mbe_lajaran
d.i-lakukan me_lalui. d.i.skusi. d.an ke.rja ke lompok. Si.swa te.rli-hat le_bi_h
be.rse.mangat ke ti.ka pe.mbe_lajaran d.ilakukan kare.na me.re.ka d.i-be.ri.
ke_se_mpatan untuk be.rbi.cara, be.rtanya, d.an be ke.rja sama d.e.ngan te.man-
te.mannya. Kond.i_si. te.rse_but me.nunjukkan bahwa pe.nd.e katan be_rpusat pad.a
si.swa mampu me_ni-ngkatkan mi.nat d_an ke_te_rli_batan me_re ka.

Faktor pe.nd.ukung lai_.nnya ad.alah te rci_ptanya hubungan yang harmoni.s antara
guru d.an si.swa se_lama prose-s pe.mbe_lajaran. Guru me_mbe_ri_kan re_spon posi-ti_f
te_rhad_ap pe.rtanyaan maupun pe.nd.apat si_swa se_hi_ngga si_swa me.rasa d.i-hargai.
ke ti.ka me.ngi kuti. pe.mbe_lajaran. Suasana ke_las yang nyaman me.mbuat si_swa
le_bi_h be_rani. untuk me_nyampai_kan pe.nd.apat d_an be_rtanya ke ti_ka me_ngalami.
ke_suli_-tan me_mahami. mate.ri.. Te_.muan i.ni. me.nunjukkan bahwa hubungan yang
bai_k antara guru d_an si_swa turut me_nci_ptakan pe.mbe_lajaran yang le_bi-h akti_f d_an
i.nte_rakti f.

Pe_nggunaan me.d.i.a pe.mbe_lajaran yang se.d.e.rhana d.an konte_kstual juga
me._mbantu pe_laksanaan pe_.nd_e_katan konstrukti_vi_sti_k. Guru me_manfaatkan me_d.i.a
pe-mbe_lajaran untuk me_mud_ahkan si_swa d_alam me_mahami. mate_ri. se_cara le_bi_h
nyata me_lalui. contoh d.an ke_gi-atan yang be.rkai-tan d_e.ngan ke_hi.d_upan se_hari._-
hari.. Te.muan te.rse.but me ne gaskan bahwa me.d.i.a pe.mbe_lajaran be.rpe.ran
d.alam me.mud.ahkan pe.mahaman si.swa te.rhad.ap mate.ri. d.an me.nci-ptakan
suasana be_lajar yang le_bi_h me_nari k.

D.i. si_si. lain, pe.ne_li_ti_an i-ni. juga me_ngungkap ad_anya be_be_rapa faktor yang
me-njad.i. hambatan d.alam pe.ne.rapan pe.nd.e katan konstrukti_vi_stik d.i. SD_.N
Pakong 1 Pame_kasan. Salah satu hambatan yang d.i-te_mukan ad_alah masi_h te.rd_apat
si_swa yang me.mi_li_ki. ti_ngkat ke pe_rcayaan d.i_ri. re.nd.ah d.an ce.nd_e_rung pasi_f
se_lama prose.s pe.mbe_lajaran be rlangsung. Se_bagi_an si_swa masi-h me_rasa kurang
pe-rcaya d.i_ri. untuk be_rtanya maupun me_nyampai_kan pe.nd.apat d.i. d-e_pan ke_las
se_hi.ngga ke te.rli_.batan me.re.ka d.alam d.i-skusi. ke lompok be_lum maksi.mal.
Te.muan i-ni. me.nunjukkan bahwa rasa pe.rcaya d.i_ri. si.swa me.njad.i. salah satu
faktor yang me.-me_ngaruhi. ke_akti_fan be_lajar si_swa d_alam pe.mbe_lajaran be_rpusat
pad.a si_swa.

Se_lai-n i-tu, kapasi-tas si.swa d_alam me_-mahami. mate_ri. juga be.rbe.d a-be_d.a.
Be_rd.asarkan hasi.l wawancara, guru me_nje_laskan bahwa te_rd.apat be_be_rapa si_swa
yang me.mbutuhkan pe.nd.ampi-ngan le_bi_h ke ti_ka prose.s d.i_skusi. be.rlangsung.
Guru me.nyampai_kan:

“Kad.ang ad_a si_swa yang masi-h bi_ngung saat d.i_skusi., jad-i. pe_rlu d.i_bi.mbi.ng
pe-lan-pe_lan supaya bi_sa me._ngi-kuti. ke_gi_atan be_lajar be_rsama te_man-te_mannya.”

Pe_rnyataan te_rse_but me_nunjukkan bahwa pe_rbe_d_aan ke_mampuan be_lajar si_swa
me-njad_i. tantangan te_rse.nd-i-ri. d.alam pe.ne_rapan pe.nd.e_katan konstrukti_vi_sti_k
kare_.na guru harus mampu me.nye_suai_kan pe.mbe_lajaran d_e.ngan ke butuhan si_swa
yang be_ragam.

Hambatan lainnya ad.alah ke.te rbatasan waktu pe.mbe_lajaran. Akti_vi_tas
pe.mbe_lajaran be.rupa d.iskusi. ke lompok, kerja sama,d.an pre.se.ntasi
me._mbutuhkan waktu yang le_bi_h lama d.ari_pad_a me_tod_e. pe.mbe_lajaran yang hanya
be.rpusat pad.a pe.nje_lasan guru. Kond.i-si. te.rse.but te rkad.ang me.-mbuat guru
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ke_suli_tan me_ngatur waktu agar se_luruh mate_ri. d_apat d.i_sampai_kan se_suai. tujuan
pe-mbe_lajaran. Hasi_l i.ni. me_nunjukkan bahwa pe_nge_lolaan waktu me_rupakan salah
satu kompone.n krusi-al d.alam i.mple.me_ntasi. pe.nd.e katan konstrukti_visti -k d.i-
li_ngkungan ke_las.

Hasi l pe.ne_li_ti_an ini. se.suai. d_e.ngan pe.nd.apat Slavi.n yang me_nyatakan
bahwa ke be.rhasi_lan pe.mbe_lajaran akti_f d.i_pe.ngaruhi. ole.h ke.si.apan guru,
kond.i-si. si_swa, se.rta li.ngkungan be_lajar yang me_nd ukung. D_alam pe_ne_li_ti_an
ini., Ke_si_apan guru d.an te rci_ptanya suasana be_lajar yang kond.usi.f me_rupakan
faktor krusi.al d.alam me.nd.ukung ke be rhasilan i_mple.me ntasi. pe.mbe_lajaran
konstrukti_vi_sti_k.!3

Te_muan pe_ne_li_ti_an i_ni. juga me_nd-ukung pe_nd_apat yang d.i_ke_mukakan ole_h
Rusman yang me_nje_laskan bahwa pe_nge_lolaan ke_las me_mi_li_ki. pe_ranan pe.nti_ng
d.alam ke be rhasi_lan pe.mbe_lajaran konstrukti-vi_sti.k. Guru pe.rlu mampu
me.ngarahkan jalannya d.i.skusi., me.nge_lola akti_vi_tas si.swa, d.an me.masti_kan
se.luruh siswa terli.bat d.alam ke gi.atan pe.mbe_lajaran se_hi.ngga tujuan
pe-mbe_lajaran d_apat te_rcapai. se_cara opti_mal.'*

Me_ski_pun te_rd_apat be_be_rapa hambatan, guru d.i. SD_N Pakong 1 Pame_kasan
te-tap be.rupaya me.ngatasi. ke.nd.ala terse.but. Guru me.mbe.rikan moti_-vasi.
ke pad.a si.swa agar le.bi_h pe.rcaya d.iri. d.alam be.rtanya d.an me_nyampai_kan
pe-nd.apat se_lama prose_s pe.mbe_lajaran. Se_lai_n i-tu, guru juga me.-mbagi. ke_lompok
be_lajar se_cara me._rata agar si.swa yang le_bi_h akti_f d_apat me_mbantu te_man yang
be_lum me.mahami. mate.ri. pe.mbe_lajaran d_e ngan bai_k. Upaya i.ni. d.i_lakukan
supaya se.mua si.swa d.apat me.ngi kuti. ke giatan pe.mbe_lajaran se.cara le_bi_h
opti_mal.'®

Se_cara ke_se_luruhan, hasi.l pe-ne_li_ti_.an me_nunjukkan bahwa faktor pe.nd-ukung
d.alam pe.ne_rapan pe.nd.e katan konstrukti_visti.k d.i. SD_N Pakong 1 Pame_kasan
le.bith d.ominan d.i-band.ingkan faktor pe.nghambatnya. Ke.si.apan guru,
antusi.asme. si-swa, kond.i_si. be_lajar yang kond usi_f se.rta pe.manfaatan me.d.i.a
pe-mbe_lajaran me_rupakan faktor yang be rpe_ran d_alam me_nd ukung ke be_rhasi_lan
pe-mbe_lajaran yang be_rpusat pad.a pe.serta d.i.d.ik.'® Se_me ntara i_tu, hambatan
se_pe.rti. kurangnya rasa pe.rcaya d-i_ri. si_swa, pe.rbe.d_aan ke_mampuan be_lajar, d-an
ke_te rbatasan waktu pe.mbe_lajaran d.apat d_i_atasi. me_lalui. pe.nge_lolaan ke_las d_an
strate_gi. pe.mbe_lajaran yang se.suai_..!” D_e.ngan d.e.mikian, pe.ne_rapan
pe-nd.e katan konstrukti_vi.sti.k d.apat me.nunjang te rci_ptanya pe.mbe_lajaran yang
le_bi_h akti_f d_an be_rmakna bagi. si_swa.'®

13 Robert E.. Slavin, Psikologi. Pend.i.d.ikan: Te.ori. d.an Praktik (PT Lnd.eks (e.d.isi
ke se.mbi_lan), 2011).

4 D.r. Rusnan, M.pd., BE_LAJAR D.A PE MBE LAJARAN BE RI. ORI E NTASL. STAND AR PROSE.S
PE_ND_I D.I KAN (Jl.Tambra Raya No.23 Rawamangun -Jakarta 13220; KE_NCANA, 2017).

15 [_gbal Ainur Ri_zki_, Gi.m D_i_gi tal d_an Te_ori. Konstrukti_vi_sme. Pe_mbe_lajaran Sai_ns: Pe rspe _kti_f
d.an Prakti_k Guru d.i. Ke_las (Si-d-oarjo: CV Le_nte_ra [.Imi.ah Nusantara, 2026), 17.

16 Fe_li_a Si_ska, Novi.d.ya Yuland.a, Asni_mawati_, Sari_ Sri. Hand_ani_, Wi_bi. Wi_jaya, I.bnu Habi_b
Alwahi.d., Fi tri_a Sari., Tri.na Fe_bri.ani., d.an Mari_.a Magd_ale.na Be.atri_ce. Soge.n, Te_ori. Be_lajar d-an
Pe._mbe_lajaran (Pad.ang: CV. Gi-ta Le.nte.ra, 2026), 71.

17 Muhammad. Sole_h Hapud_i_n, Te_ori. Be_lajar d_an Pe_mbe_lajaran: Me_nci_ptakan Pe_mbe_lajaran yang
Kre.ati_f d.an E_fe kti f (Jakarta: Ke ncana, 2021), 123.

8 M. And.i_ Se.ti.awan, Be_lajar d_an Pe_mbe._lajaran (Y ogyakarta: Uwai.s [_nspi_rasi. [.nd_one._si.a, 2017),
80.
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KESIMPULAN

Be.rd.asarkan pe.ne.li-ti.an te.ntang pe.ne.rapan me-tod.e. konstrukti vi.sti_k
d.alam pe.mbe_lajaran be_rori_e.ntasi. si.swa d.i. SD_N Pakong 1, d.apat d.i.ambi.l
ke _simpulan bahwa pe.nd.e katan i.ni. te.rbukti. mampu me.nghasi-lkan prose.s
pe-mbe_lajaran yang le_bi-h d.i.nami.s d.an i.nte rakti_f. Pe_ran guru be_rali-h d.ari.
se.kad.ar pe.ngajar me.njad.i. fasi_li-tator yang me.nd.ukung si.swa untuk
me_nge _ksplorasi. d_an me_nge_mbangkan pe_nge_tahuan me_re ka se.nd.i_ri. me_lalui.
d.i_skusi., tanya jawab, ke.rja sama ke_lompok, d.an pre.se.ntasi.. [.mple_.me ntasi.
me_tod_e. i.ni. be_rhasi_l me_ni_ngkatkan parti_si_pasi. si_.swa d_alam akti_vi_tas be_lajar
se.rta me.nd_ukung pe_.mahaman mate_ri. me_lalui. pe_.ngalaman langsung.

Parti_si_pasi. si.swa d.alam prose.s be_lajar te.rli_hat le_bi-h je.las se_te_lah
pe.nd_e katan konstrukti_vi_s d.i-te_rapkan. Hal i.ni. te.rli-hat d.ari. me.ni.ngkatnya
ke be.rani.an si.swa untuk be.rtanya, me.nyampai-kan pe.nd.apat, be.rkolaborasi.
d.alam ke_lompok, d-an i_kut se.rta se_cara akti_f saat pe_lajaran be_rlangsung. Se_lai.n
i-tu, ad.a be_be_rapa faktor yang me.nd.ukung pe.ne.rapan me-tod-e. i-ni., se_pe.rti-
ke_si_apan guru, ke_te_rtari_kan si_swa, suasana ke_las yang kond_usi_f, d_an pe_nggunaan
me-d.i.a pe.mbe_lajaran. Namun, te_rd.apat be_be_rapa tantangan yang muncul, se_pe_rti-
kurangnya rasa pe.rcaya d.i.ri. pad.a be_be_rapa si_swa, pe_rbe_d-aan ke_mampuan antar
si_swa, se.rta ke_te_rbatasan waktu d_alam ke_gi_atan be_lajar. Me_ski_pun d.e_-mi ki an,
guru te_tap be.rusaha me.ncari. solusi. untuk me_ngatasi. masalah-masalah te_rse_but
agar pe.ne.rapan pe.nd.e katan konstruktivi.s d.apat be.rjalan lancar d.an
me_ni.ngkatkan parti_si_pasi. si.swa d.i. SD_N Pakong 1.

6241



Iqtishaduna: Jurnal Ilmiah Mahasiswa Hukum Ekonomi Syariah
Volume 7 Nomor 4 Juli 2026

ISSN (Online): 2714-6917

Halaman 6232-6242

DAFTAR REFERENSI
D_r. Rusnan, M.pd., BE_LAJAR D.A PE MBE_LAJARAN BE _RI_.ORI_E_NTASI. STAND-AR
PROSE_S PE_ND_I.D I KAN (Jl.Tambra Raya No.23 Rawamangun -Jakarta 13220;
KE.NCANA, 2017).

E_veli.ne. Sire gar d.an Harti.ni. Nara, Te.ori. Be_ lajar d.an Pe_mbe_lajaran (Bogor:
Ghali.a I.nd_one_si-a, 2016), 128—130.

Fe_li.a Siska, Novi.d.ya Yuland.a, Asni.mawati., Sari. Sri. Hand.ani., Wi.bi. Wi_jaya,
I.bnu Habib Alwahi.d., Fitri.a Sari., Trina Fe_bri.ani., d.an Mari.a
Magd.ale na Be.atri.ce. Soge.n, Te.ori. Be.lajar d.an Pe_mbe_lajaran
(Pad.ang: CV. Gi_-ta Le_nte_ra, 2026), 71.

I.nte_raksi. & moti_vasi. be_lajar me.ngajar / Sard.i.man A.M., [.nte raksi. & moti_vasi.
be_lajar me_ngajar /I nte_raksi. & moti_vasi. be_lajar me_ngajar (Jakarta : PT
Rajagrafi.nd.o Pe_rsad.a, 2014, 2014; re_pr., 2014).

I_gbal Ai_nur Ri_zki., Gi.m D.i_gi tal d.an Te_ori. Konstrukti_vi_sme. Pe_mbe_lajaran Sai_ns:
Pe_rspe_kti_f d_an Prakti_k Guru d.i. Ke_las (Si-d-oarjo: CV Le.nte_ra [_.Imi.ah
Nusantara, 2026), 17.

Kad.e k Ayu Asti-ti. d_kk., Te ori. Psi-kologi. Konstrukti_vi_sme. (Band.ung: Ni_lacakra,
2024), him. 2.

M. And.i. Se-ti.awan, Be.lajar d.an Pe.mbe_lajaran (Yogyakarta: Uwai.s I.nspi-rasi.
I.nd_one_si-a, 2017), 80.

Muhammad. Sole.h Hapud.in, Te.ori. Be_.lajar d.an Pe.mbe_lajaran: Me_nci-ptakan
Pe_mbe_lajaran yang Kre_ati_f d_an E_fe kti_f (Jakarta: Ke_ncana, 2021), 123.

Mulyasa, Pe.nge .mbangan d.an I mple.me.ntasi. Kuri_kulum 2013 (Band.ung: Re.maja
Rosd.akarya, 2017), 122—-123.

Nabi.i.la Tsuroyya Azzahra, "Te ori. Konstrukti_vi.sme. D_alam D_uni.a Pe_mbe_lajaran",
Jurnal I.Imi.ah Rese.arch Stud.ent 2, No.2 (Se.pte.mbe.r 2025),
https://doi.org/DOI:%20https://doi.org/10.61722/jirs.v2i2.4762.

Nana Syaod.i-h Sukmad.i-nata, Land.asan Psi_kologi. Prose.s Pe.nd.i.d.i.kan (Band ung:
Re_maja Rosd.akarya, 2016), 183

Nurjami-lah, Salsabi_la Alfi_atur Ri.zki., M. Ti.zani. Nawa Bi.k, d.an E_mi_li.a Susanti.,
“Te-ori. Be.lajar Konstrukti_vi.sme.,” Pe.d.i.aqu: Jurnal Pe.nd.i.d.i.kan
Sosi.al d.an  Humaniora 4, no. 4 (Oktober 2025): 6869,
https://publisherqu.com/index.php/pediaqu

Oe.mar Hamali k, Prose_s Be_lajar Me_ngajar (Bumi. Aksara; Jakarta: Bumi. Aksara, 2011).

Ri.d-wan Abd.ullah Sani., Pe_mbe_lajaran Sai.nti_fi_k untuk I.mple.me ntasi. Kuri_kulum
2013 (Jakarta: Bumi. Aksara, 2017), 136—137.

Robe.rt E_. Slavi.n, Psi_kologi. Pe_-nd_i.d.i_kan: Te_ori.d.an Prakti_k (PT I.nd_.e ks (e.d-i-si-
ke_se.mbi_lan), 2011).

Rusman, Mod.e.1-Mod_-e.l1 Pe_mbe_lajaran: Me _nge.mbangkan Profe_si-onali_.sme. Guru
(Jakarta: Rajawali. Pe_rs, 2017), 214.

Salsabi-la Alfi.atur Ri-zki. d-kk., TE_.ORI. BE LAJAR KONTRUKTI .VI.SME., 4 (2025),
https://doi.org/https://publisherqu.com/index.php/pediaqu.

Tri.anto I.bnu Bad.ar Al-Tabany, Me.nd e.saiin Mod.-e.l Pe.mbe lajaran I.novatif,
Progre_si f, D_an Konte ksual (J1.Tambra Raya No.23 Rawamangun -Jakarta
13220, 2017; KE.NCANA, Januari. 2017

Wi.na Sanjaya, Strate_gi. Pe_mbe_lajaran Be_rori_e.ntasi. Stand.ar Prose.s Pe.nd.i.d.i-kan
(Jakarta: Ke_ncana, 2016), 229.

6242


https://publisherqu.com/index.php/pediaqu

